ERRATA DO PROGRAMU NAUCZANIA DLA KLAS 1-3 DOTYCZACA STRON: 65-68

- wie, co to jest recykling, uzywanie
wielokrotne;

- wie, co to jest kompost, nawoz
naturalny;

- wie, w jaki sposdb postepowac

z odpadami nietypowymi:
wielkogabarytowymi, toksycznymi,
elektrosmieciami.

PP2. Osiggniecia w zakresie funkcji zyciowych cztowieka, ochrony zdrowia, bezpieczenstwa i odpoczynku. Uczen:

PP IV.2.1) przedstawia charakterystyke wybranych zaje¢ i zawoddéw ludzi znanych z miejsca zamieszkania oraz zawodow uzytecznosci
publicznej: nauczyciel, zotnierz, policjant, strazak, lekarz, pielegniarz czy lesnik, a ponadto rozumie istote pracy w stuzbach mundurowych
i medycznych;

PP 1V.2.2) postuguje sie numerami telefonéw alarmowych, formutuje komunikat — wezwanie o pomoc: Policji, Pogotowia Ratunkowego,
Strazy Pozarnej;

PP 1V.2.3) postuguje sie danymi osobowymi w kontakcie ze stuzbami mundurowymi i medycznymi, w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia;
PP 1V.2.4) dba o higiene oraz estetyke wtasng i otoczenia;

PP IV.2.5) reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia swojego lub innej osoby;

PP IV.2.6) zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy;

PP IV.2.7) wymienia wartosci odzywcze produktéw zywnosciowych; ma swiadomos¢ znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania
zdrowia, ogranicza spozywanie positkdw o niskich wartosciach odzywczych i niezdrowych, zachowuje umiar w spozywaniu produktow
stodzonych, zna konsekwencje zjadania ich w nadmiarze;

PP 1V.2.8) przygotowuje positki stuzgce utrzymaniu zdrowia;

PP 1V.2.9) ubiera sie odpowiednio do stanu pogody, poszukuje informacji na temat pogody, wykorzystujac np. internet;

PP 1V.2.10) rozréznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy bezpieczeristwa w ruchu drogowym i miejscach publicznych;
przestrzega zasad zachowania sie w Srodkach publicznego transportu zbiorowego;

PP 1V.2.11) stosuje sie do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajduje droge ewakuacyjng, rozpoznaje znaki i symbole informujgce

o roznych rodzajach niebezpieczenstw oraz zachowuje sie zgodnie z informacjg w nich zawartg; stosuje zasady bezpiecznej zabawy

w réznych warunkach i porach roku;

PP 1V.2.12) ma swiadomos¢ istnienia zagrozen ze Srodowiska naturalnego, np. nagta zmiana pogody, huragan, ulewne deszcze, burza,
susza oraz ich nastepstwa: powddz, pozar, piorun; okresla odpowiednie sposoby zachowania sie cztowieka w takich sytuacjach;

PP 1V.2.13) ma swiadomos¢ obecnosci nieprawdziwych informacji, np. w przestrzeni wirtualnej, publicznej; sprawdza informacje, zadajac




pytania nauczycielowi, rodzicom, policjantowi;

PP 1V.2.14) stosuje zasady bezpieczeristwa podczas korzystania z urzgdzen cyfrowych, rozumie i respektuje ograniczenia zwigzane
z czasem pracy z takimi urzadzeniami oraz stosuje zasady netykiety;
PP 1V.2.15) ma swiadomos¢, iz nieodpowiedzialne korzystanie z technologii ma wptyw na utrate zdrowia cztowieka;
PP 1V.2.16) ma swiadomos¢ pozytywnego znaczenia technologii w zyciu cztowieka.

Klasa 1

Klasa 2

Klasa 3

PPIV.2.1)

- przedstawia charakterystyke zawoddéw
ludzi znanych z miejsca zamieszkania
oraz zawoddw uzytecznosci publicznej:
nauczyciel, zotnierz, policjant, strazak,
lekarz, pielegniarz, lesnik, bibliotekarz,
meteorolog, dietetyk;

- rozumie istote pracy w stuzbach
mundurowych i medycznych;

PP IV.2.2)

- zna numery alarmowe;

- wie, w jaki sposéb wezwac pomoc;

- zna zasady zachowania sie w kontaktach
z osobami obcymi;

PP IV.2.3)

- postuguje sie danymi osobowymi

w kontakcie ze stuzbami mundurowymi
i medycznymi, w sytuacji zagrozenia
zdrowia i zycia;

PP IV.2.4)

- zna podstawowe potrzeby cztowieka:
odzywianie sie, odpoczynek, potrzeba
bliskosci i bezpieczenstwa;

- dba o narzady zmystéw poprzez
wtasciwe zachowania;

- dba o higiene osobistg oraz higiene
miejsca pracy;

PP IV.2.1)

- opowiada o pracy swoich rodzicow;

- wie, czym sie zajmujq: weterynarz,
ogrodnik, ratownik, naukowiec,
dziennikarz, sportowiec itp.;

PP IV.2.2)

- postuguje sie numerami telefonéw
alarmowych, formutuje komunikat —
wezwanie o pomoc: Policji, Pogotowia
Ratunkowego, Strazy Pozarnej;

PP IV.2.4)

- zna podstawowe potrzeby cztowieka i wie,
jak je zaspokoic.

- dba o higiene osobistg oraz higiene
miejsca pracy;

- dba o fad i porzadek;

- zna podstawowe zasady unikania choréb;
- wie, jak sie zachowad w przypadku
choroby;

PP IV.2.5), 6)

- wie, jak zareagowad w sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa;

- zna zasady ewakuacji;

- wspotpracuje z pomocg medyczng;

PP IV.2.7), 8)

- wie, co to jest piramida zywieniowa

i odczytuje zawarte w niej informacje;

PP IV.2.1)

- opisuje prace osoby, wykonujacej dany
zawdd np. nauczyciela, odrdznia prace
od stuzby;

- wyjasnia znaczenie pracy w réznych
zawodach dla spoteczenstwa

i powigzania miedzy nimi;

PP IV.2.2)

- rozrdznia sytuacje, w ktdrych nalezy
korzysta¢ z danych numeréw
alarmowych, formutuje komunikat —
wezwanie o pomoc: Policji, Pogotowia
Ratunkowego, Strazy Pozarnej;

PP IV.2.3)

- zna zasady bezpiecznego zachowania
sie w kontakcie z obcg osoba

w internecie;

- wie, co to sg dane wrazliwe;

PP IV.2.4)

- zna terminy: drobnoustroje, wirusy,
bakterie;

- wie, jak nalezy dbac o zdrowie: ruch,
odzywianie, sen, odpowiednie ubranie,
wietrzenie pomieszczen, ochrona przed
storicem, noszenie maseczki;

PP IV.2.5), 6), 11)

- zna numery alarmowe;




- wie, jak dbac o siebie, by byé zdrowym;
- nazywa czesci ciata i niektére narzady
cztowieka;

- wie, jak nalezy dbac o zdrowie;

PP 1V.2.5), 6)

- wie, jak zareagowad w sytuacji
zagrozenia bezpieczenstwa;

- zna zasady ewakuacji;

- zna podstawowe zasady udzielania pierwszej
pomocy;

PP IV.2.7), 8)

- wymienia wartosci odzywcze
podstawowych produktéw
zywnosciowych;

- zachowuje umiar w spozywaniu
produktéw stodzonych, zna
konsekwencje jedzenia ich w nadmiarze;
- przygotowuje zdrowe kanapki;

- wie, jakie produkty wptywajg pozytywnie
na sprawnos¢ umystowg i uczenie sie;

PP IV.2.9)

- dobiera ubrania stosownie do pogody;
- prowadzi obrazkowy kalendarz pogody;
- charakteryzuje pogode typowsa dla pory
roku;

- odczytuje informacje z map pogody;

- stucha i rozumie osoby zapowiadajgce
pogode w radiu i telewizji, stosuje sie do
podanych informacji o pogodzie;

PP IV.2.10)

— dostrzega znaki drogowe w najblizszym
otoczeniu: w drodze do szkoty, w poblizu
domu;

- odszukuje date przydatnosci do spozycia
na opakowaniach produktéw;

- zachowuje umiar w spozywaniu
produktéw stodzonych, zna konsekwencje
zjadania ich w nadmiarze;

- przygotowuje satatke owocows;

PP IV.2.9)

- prowadzi i zapisuje obserwacje pogody
w kalendarzu pogody;

- ubiera sie stosownie do pogody;

PP 1V.2.10)

— dostrzega znaki drogowe w najblizszym
otoczeniu: rozréznia znaki ostrzegawcze,
zakazu, nakazu, informacyjne;

- zna zasady zachowania sie w $rodkach
komunikacji;

PP IV.2.11)

- zna droge ewakuacyjng w szkole;

- przestrzega regulaminu przerw i wycieczek
szkolnych;

- rozpoznaje piktogramy zwigzane

z bezpieczenstwem w szkole;

- zna zasady korzystania z urzadzen
elektrycznych;

- zna sygnaty alarmowe (w razie pozaru);
PP IV.2.12)

- zna zagrozenia ze strony zjawisk
atmosferycznych, takich jak: Sniezyca,
lawina, powddz, ulewa, burza, susza;

PP IV.2.13), 14), 15), 16)

- potrafi poruszaé sie w internecie,
korzystajac z wyszukiwarki;

- korzysta ze stron internetowych

- zna podstawowe zasady udzielania pierwszej
pomocy;

- zna zasady ewakuacji;

- wyjasnia zasady obowigzujgce podczas
alarmoéw prébnych;

- rozpoznaje sygnaty alarmowe;

PP IV.2.7), 8)

- rozrdznia podstawowe grupy
produktow;

- wie, ktérych produktow nalezy unikac,
a ktére produkty wykluczy¢ z diety;

- uktada jednodniowy jadtospis;

- odczytuje informacje zapisane na
opakowaniach — data waznosci i sktad
oraz wartosci odzywcze;

- wie, do czego prowadzi niewtfasciwa
dieta;

- przygotowuje koktajl owocowy;

PP 1V.2.9)

- samodzielnie prowadzi i zapisuje
obserwacje pogody w kalendarzu
pogody;

- nazywa zjawiska atmosferyczne;

- odczytuje informacje z map pogody

i aplikacji;

- charakteryzuje zjawiska przyrodnicze
w kazdej porze roku;

PP IV.2.10)

- dostrzega znaki drogowe w najblizszym
otoczeniu; rozrdznia znaki ostrzegawcze,
zakazu, nakazu, informacyjne;

- zna zasady przechodzenia przez
jezdnie z sygnalizacjg $wietlng oraz




- rozumie znaczenie swiatet na
sygnalizatorze Swietlnym;

- zna podstawowe znaki drogowe;

- zna zasady przechodzenia przez
jezdnie z sygnalizacjg $wietlng oraz bez
sygnalizacji;

- rozumie konieczno$¢ noszenia
elementéw odblaskowych;

PPIV.2.11)

- bezpiecznie bawi sie podczas przerw i na
placu zabaw;

- zna droge ewakuacyjng w szkole;

- przestrzega regulaminu przerw

i wycieczek szkolnych;

- rozpoznaje piktogramy zwigzane

z bezpieczenstwem w szkole;

- zna zasady korzystania z urzadzen
elektrycznych;

PP 1V.2.12)

- zna zagrozenia ze strony zjawisk
przyrodniczych, takich jak: burza, pozar;
- wie, jak zachowac sie podczas burzy;
PP 1V.2.13), 14), 15), 16)

- sprawdza informacje, zadajgc pytania
osobom dorostym;

- wie, ze nalezy ograniczac czas
korzystania z urzadzen cyfrowych;

- zna zasady bezpiecznego korzystania
z internetu;

- nazywa urzadzenia techniczne w domu
i w szkole, wie, do czego stuzg;

- wie, jaka jest rola wynalazkéw w zyciu
cztowieka.

przeznaczonych dla dzieci;

- wie, ze nadmierne korzystanie z urzgdzen
cyfrowych ma wptyw na zdrowie;

- rozumie koniecznos$¢ stosowania haset;

- bezpiecznie korzysta z urzadzen
technicznych w domu;

- wie, ze technologie majg wptyw na rozwdj
cztowieka.

bez sygnalizacji — rozumie koniecznos¢
noszenia elementéw odblaskowych;

PP IV.2.12)

- ma $wiadomos¢ istnienia zagrozen ze
strony $rodowiska naturalnego,

np. nagtej zmiany pogody, huraganu,
ulewnych deszczdéw, burzy, suszy

oraz ich nastepstw: powodzi, pozaru,
pioruna; okresla odpowiednie sposoby
zachowania sie w takich sytuacjach;

PP IV.2.13), 14), 15), 16)

- ma swiadomos¢ obecnosci
nieprawdziwych informacji, np.

w przestrzeni wirtualnej, publicznej;

- stosuje zasady bezpieczenstwa podczas
korzystania z urzagdzen cyfrowych,
rozumie i respektuje ograniczenia
zwigzane z czasem pracy z takimi
urzadzeniami oraz stosuje zasady
netykiety;

- ma $wiadomos¢, ze nieodpowiedzialne
korzystanie z technologii ma wptyw na
utrate zdrowia;

- ma $wiadomosé pozytywnego znaczenia
technologii w zyciu cztowieka.







