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ZNANI POLACY, ZNANI EUROPEJCZYCY

BOZE NARODZENIE

ARKA NOEGO
ZESPOL MUZYCZNY

Kazdy moze muzykowa¢, dlatego w okresie rodzinnego koledowania chcemy przyblizy¢ Wam
histori¢ familijnego zespolu muzycznego Arka Noego i zacheci¢ do sluchania utworow z jego
repertuaru. Proponujemy tez kilka zabaw muzycznych, ktére pozwola Wam wspdlnie cieszy¢ sie¢
muzyka w tym bozonarodzeniowym czasie.

POTRZEBNE BEDA:
Plakat (s. 4), odtwarzacz CD, nagrania znanych koled (najlepiej w wersjach instrumentalnych), przybory
do wykonania instrumentéw (wymienione w p. IV).

. PREZENTACJA PLAKATU. ZAPOZNANIE Z HISTORIA ZESPOLU ARKA NOEGO.

ZABAWA JAKA TO MELODIA?
Nauczyciel prezentuje uczniom fragmenty nagran znanych koled. Zadaniem dzieci jest odgadnigcie
tytul utworu.

ZABAWA RYTMICZNA KONCERT W STAJENCE.

Nauczyciel opowiada dzieciom, ze Pan Jezus urodzil si¢ w stajence, w ktorej byly rowniez zwierzeta:
krowa, osiol, kozaibaran. Zwierzeta zaspiewaly dla matego Jezuska. Zadaniem dzieci bedzie odtworzenie
tego koncertu.

Nastepnie nauczyciel dzieli uczniéw na 4 grupy. Dzieci maja nasladowac¢ wskazane zwierze:

Grupa 1. - krowa — mu, mu, mu, mu — w czasie ,,Spiewu” dzieci pokazujg wyprostowanymi palcami rogi.
Grupa 2. - osiol - yo, yo, yo, yo — w czasie ,,$piewu” dzieci ruszaja w gore nosami.

Grupa 3. - koza - me, me, me, me — w czasie ,,$piewu” dzieci ciagng si¢ za brody.

Grupa 4. - baran - be, be, be, be — w czasie ,,$piewu” dzieci krecg palcami, nasladujac ksztalt rogow.

Nauczyciel taktuje na 4.

1. takt — rytmicznie ,$piewajq” i pokazuja dzieci udajace krowy, 2. takt — osly, 3. takt — kozy, 4. takt —
barany.

Nastepnie nauczyciel modyfikuje podzial, np.: krowy na 1, osty na 2, kozy na 3 itd. W koncu dzieci
koncertujg wspolnie lub w grupach wskazywanych przez nauczyciela.

Przyktady:
TAKT na4: Yo, yo, be, be | mu, mu, be, be | yo, yo, me, me | be, be, me, me | mu |
TAKTna3:  mu, mu,yo | me, me, be | me, me, yo | be, be, me |

IV. WYKONANIE INSTRUMENTOW MUZYCZNYCH POD KIERUNKIEM NAUCZYCIELA.

Nauczyciel méwi uczniom, ze instrumenty muzyczne mozna zrobi¢ samemu. Opowiada o tym, ze
ludzie robili je juz bardzo dawno temu. Prezentuje uczniom: harmonijke ustna, flet, gitare, marakasy,
tamburyn, bebenek. Pyta dzieci, jak to si¢ dzieje, ze instrumenty wydaja dzwieki (przez uderzanie,
potrzasanie, szarpanie strun, dmuchanie...). Nastepnie dzieli uczniéw na 4 grupy lub wiecej (mozna
wykorzysta¢ podzial z p. I1I). Kazda grupa otrzymuje inne przybory. Zadaniem uczniéw jest wykonanie
z nich prowizorycznego instrumentu, ozdobienie go i zagranie na nim.
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Propozycje:
I - puszka po napoju, % szklanki grochu luskanego, papier kolorowy, tasma klejaca, papier
samoprzylepny, nozyczki, klej.

IT - plastikowa butelka (mata), szklanka drobnej fasoli, papier kolorowy, tasma klejaca, papier
samoprzylepny, nozyczki, klej.

III - 2 patyki o dlugosci min. 20 cm, zylki réznej grubosci (3 rodzaje lub wigcej), nozyczki.
IV - 2 jednakowe pudetka kartonowe (np. po butach), szmatki, 2 pateczki.
V - kapsle z dziurami w §rodku, miekki drut miedziany, nieizolowany.

VI - waskie podluzne pudetko kartonowe lub plastikowe (w ktdre da sie wsung¢ skuwki), skuwki
réznego rodzaju.

VII- butelki z grubego szkla, dzbanek z woda, tyzeczka.

Wykonywanie instrumentéw i granie na nich (mozna wykorzysta¢ podzialy rytmiczne z zabawy III).

V. NAUKA SELOW WYBRANE] PRZEZ NAUCZYCIELA PASTORALKI LUB KOLEDY.

Nauczyciel czyta tekst pastoratki lub koledy (jesli dysponuje nagraniem, odtwarza je).

Swobodne wypowiedzi na temat tresci utworu. Wyjasnienie niezrozumialych wyrazéw i zwrotow, jezeli
takie sg.

Nauka tekstu na pamie¢ metodg echa.

Tworzenie wlasnych melodii do fragmentéw tekstu. Spiewanie ich z akompaniamentem wykonanych
instrumentdow.

VI. UKLADANIE PUZZLI - ZDJECIA ZESPOLU ARKA NOEGO.
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7 ARKA NOEGO

LZAPRASZAMY DO StUCHANIA PIOSENEK ZESPOtU ARKA NOEGO

mlaczego wartﬁ ’ Jaka muzyke

{ postuchac Arki Noego? prezentuje zespof?

Ten zespé6t wyréznia to, ze grajq i Spiewaja Muzyka zespotu to potaczenie wielu

w nim przede wszystkim cztonkowie kilku réznych gatunkéw, a co najwazniejsze
rodzin. Na instrumentach graja rodzice, - tradycji z nowoczesnoscia. Piosenki

a gtéwnymi wokalistami sg dzieci. charakteryzuja sie skocznymi rytmami,
Spiewaja one naturalnie i spontanicznie. a teksty w prosty i przyjazny sposéb
Nie maja specjalnie szkolonych poruszaja wazne tematy, takie jak

i ustawianych gtoséw, nie odbywaja tez rodzina czy wiara w Boga. Utwory
regularnych proéb. przeznaczone sg zaréwno dla,matych”

jaki,duzych”

ol | ! 7 (ojeszcze ciekawego
jak pOWStai ZESPO* ’ 0 Arce Noego?
/ Ijak OSingQI’ takl SUkCES? Zespot istnieje juz kilkanascie lat. Przez

ten czas dzieci dorastaly, a ich miejsce
zajmowaty mtodsze, dlatego zespot
ciggle sie zmienia. Do tej pory wydat

11 ptyt. Wielokrotnie koncertowat za
granicami Polski, nawet przed samym
papiezem w Watykanie w 2001 r., a jego
piosenki zostaty nagrane w kilkunastu
jezykach, nawet afrykanskich.Otrzymat
tez wazne nagrody na rynku muzycznym
Fryderyki oraz Top Trendy.

Arke Noego zatozyt i prowadzi Robert
Friedrich - gitarzysta, kompozytor i autor
tekstow. Kiedy w 1999 roku do Polski miat
przyjechac papiez Jan Pawet Il, telewizja
pokazata teledysk z piosenka Tato. Bardzo
szybko utwor stat sie przebojem, a zesp6t
nagrat kolejne piosenki, ktére do dzis
$piewa sie w domach, szkotach

i kosciotach; np. Swiety usmiechniety.

Muzyka zespotu jest dostepna na ptytach, w telewizji, w radiu oraz w internecie. Zachecamy do jej stuchania.
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