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Wstep

Kraina emodji to cykl zaje¢ opisanych w scenariuszach dla nauczyciela i uzupetnionych
kartami pracy dla dziecka. Treéci zostaty zaplanowane w oparciu o modele rozwoju
spoteczno-emocjonalnego dziecka w wieku przedszkolnym. Gtéwnym celem zajec jest
wspomaganie rozwoju dzieci w zakresie inteligencji spotecznej, moralnej i emocjonalnej.
Dzieki zaplanowanym sytuacjom edukacyjnym dzieci nabywaja wazne kompetencje i le-
piej funkcjonujg w Swiecie spotecznym. Najwazniejsze dziatania edukacyjne realizowane
w cyklu Kraina emogji to:

*  rozwijanie empatii i uwrazliwianie na potrzeby innych,

*  rozwijanie inteligencji moralnej i ksztattowanie umiejetnosci rozrézniania dobra od
zta,

*  rozwijanie inteligencji spotecznej i zwigzanych z tym kompetencji (np. wspotpraca
w grupie, radzenie sobie w sytuacji konfliktowej, petnienie rél i odpowiedzialnos¢
za powierzone zadanie),

*  pomaganie dziecku w budowaniu poczucia wtasnej wartosci,

*  wprowadzenie w $wiat uniwersalnych wartosci,

*  rozwijanie inteligencji emocjonalnej i zwigzanych z tym kompetencji (np. rozpozna-
wanie i nazywanie emocji, poznawanie sposobdw radzenia sobie zemocjami).



WRZESIEN

Scenariusz 1
Temat: Rozpoznawanie uczud

Cele ogélne
* wdrazanie do rozpoznawania i nazywania uczud.

Cele operacyjne

Dziecko:

*  wie, jak rozpoznawac i nazywac uczucia,
°  umie mowic o uczuciach.

Srodki dydaktyczne: szarfy w 3 kolorach, ptyta muzyczna, lusterka, KE, karta 1, tablica
demonstracyjna Emocje, ptyta muzyczna CD cz. 1 Polka Tritsch-Tratsch op. 214 J. Strauss.

Przebieg zajec
1. Zabawa integracyjna Poranna iskierka.
N. zaprasza dzieci do porannego przywitania sie. W tym celu wszyscy ustawiaja sie
w kole i chwytaja za rece. N. wysyta iskierke, sciskajac lekko dton dziecka po swojej
prawej stronie. Zadaniem dziecka jest przekazac iskierke dalej, czyli $cisng¢ dton ko-
legi ze swojej prawej strony, tak aby iskierka mogta zatoczy¢ krag i powrécic¢ do N.

2. Pogadanka Mdj nastrdj.
N. pokazuje dzieciom tablice demonstracyjng Emocje i mowi: O tym, w jakim jestesmy
nastroju, méwiq nam nasze uczucia. Jak na przyktad moze sie czu¢ ta osoba? A ta? Zada-
niem dzieci jest nazywanie uczu¢ oséb przedstawionych na planszy.

3. Zabawa ruchowa Kolory.
Dzieci otrzymuja szarfy w trzech kolorach. Stajg w rozsypce. Na muzyczny sygnat (Po-
Ika Tritsch-Tratsch op. 214 J. Strauss) wszystkie dzieci zaczynajg biegac¢ po sali. Gdy
muzyka milknie, za rece tapig sie dzieci z tym samym kolorem szarf.

4. Zabawa Lusterka.
Dzieci otrzymuja mate lusterka. Chwile moga sie dowolnie nimi bawi¢, a nastepnie

N. méwi: Pokazcie, jak wyglgdajq wasze buzie, gdy sq ra- =
dosne. Obejrzyjcie sie w lusterkach. A jak wyglgdajq, gdy | © @massmiamzg o {_‘_
sie ztoscicie? A gdy czegos sie boicie, jakie macie miny? e o

A kiedy jestescie smutni? Na koniec wszystkie dzieci ro- ; *

big radosne miny i sprawdzaja w lusterkach, czy do- h‘ D h’ D

brze wykonaty zadanie. N. podsumowuje: Nauczenie
sie rozpoznawania i nazywania tego, co czujemy, jest
wazne. Kazde uczucie jest dobre. Sq uczucia fatwiejsze,
przyjemniejsze, a takze takie, ktére sq mniej przyjemne.
Jednak wszystkie uczucia sq nam potrzebne.

5.  Wykonanie ¢wiczenia z KE, karta 1. u
N. rozdaje dzieciom karty pracy i prosi, zeby przyjrza- .
ty sie obrazkom, a nastepnie przykleity obok kazdego y,4ing emodji, karta 1

@ W ramce prayhe minke, e pokanue, aky si




7.

z nich minke pokazujaca, co zajaczek czut w danej sytuacji (rados¢, smutek, ztos¢,
strach). Gdy dzieci skoricza przykleja¢ minki, N. prosi je, aby po kolei podnosity swoje
prace i pokazywaty je innym dzieciom. Nastepnie kazde dziecko ma przyklei¢ w ram-
ce na dole strony minke pokazujaca, jak ono sie dzisiaj czuje. N. podchodzi do kazde-
go dziecka i chwali wykonanie pracy.

Zabawa integracyjna Oto ja!
Dzieci stoja w kregu. Po kolei, rozpoczynajac od N. (ktéry trzyma pacynke zajaczka
Kicusia), kazde z dzieci méwi swoje imie w nastepujacy sposdb:

Ja tupie jedna noga
jestem tupie druga noga
Kicus podskakuje wysoko.

N. zaprasza dzieci, zeby usiadty w kregu. Prosi, by kazde z dzieci wypowiedziato sie na
temat: Co dzisiaj podobato mi sie najbardziej na zajeciach?

Scenariusz 2.

Temat: Jestem odpowiedzialny

Cele ogélne

ksztattowanie $wiata wartosci dzieci - odpowiedzialnos¢.

Cele operacyjne
Dziecko:

rozumie potrzebe wypetniania obowigzkéw i pomagania innym,
rozumie znaczenie bycia odpowiedzialnym.

Srodki dydaktyczne: szarfy w 3 kolorach, ptyta muzyczna, koto z papieru dla kazdego
dziecka, kredki, KE, karta 2, zdjecia przedstawiajace emocje lub tablica demonstracyjna
Emocje, ptyta muzyczna CD cz. 2 Nad pieknym, modrym Dunajem J. Strauss.

Przebieg zajec
Zabawa wprowadzajaca Jak sie czuje i dlaczego?
N. rozpoczyna zajecia z dzie¢mi, zapraszajac je do zajecia miejsc w kole. Prezentu-
je i omawia ilustracje lub zdjecia przedstawiajace podstawowe emocje, tj. rados¢,
smutek, ztos¢, lek, zaskoczenie, a nastepnie pyta kazdego o samopoczucie (mozna
postuzyc sie tablica demonstracyjng Emocje). Dzieci majg za zadanie okresli¢ swoje
samopoczucie stownie i z pomoca ilustracji, a nastepnie podac jego powody. N. mo-
deluje charakter wypowiedzi, rozpoczynajac pierwszy wedtug wzoru: Ja sie dzisiaj
czuje bardzo dobrze. Jestem radosna/radosny (podnosi ilustracje radosnej miny), po-
niewaz swieci storice, a ja lubie, gdy jest tadna pogoda. A jak Ty sie czujesz, Basiu? (pyta
dziecko po swojej lewej stronie i podaje mu zestaw obrazkéw z minami). Po kazdej
wypowiedzi dziecka N. podsumowuje: Powiedziatas, Basiu, Ze czujesz sie dzisiaj dobrze,
jestes radosna, bo tez lubisz tadng pogode. Zapytaj Bartka, jak on sie dzisiaj czuje. Na



zakonczenie N. podsumowuje: Zobaczcie, okazuje sie, Ze nasze emocje, czyli to, co czu-
jemy, moze miec rézne przyczyny. Wielu z was powiedziato, Ze odczuwa rados¢, ale nie
kazdy jest radosny z tego samego powodu — jednego cieszy storice, inng osobe wyjscie na
basen, a jeszcze inng nowa gra.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Kolorowe kofa.

N. rozdaje dzieciom szarfy w trzech kolorach. Gdy
stycha¢ muzyke (Nad pieknym, modrym Dunajem
J. Strauss), dzieci poruszaja sie po sali. Gdy muzyka
milknie, zadaniem dzieci jest potaczy¢ sie kolorami
szarf (powinny powstac trzy kota). Na dzwiek muzyki,
dzieci sie rozbiegaja.

Wykonanie ¢wiczenia z KE, karta 2.

N. rozdaje dzieciom karty pracy, prosi, zeby przyjrza-
ty sie, jak Kicu$ pomaga w przedszkolu, a nastepnie
wskazuje dziecko, ktore opowiada o obowigzkach za- T LE=
jaczka. :

N. pyta dzieci: Za co w naszej sali przedszkolnej czy Krainaemodji, karta 2

ogrédku mogliby by¢ odpowiedzialni dyzurni? Co po-

winno naleze¢ do ich obowigzkdéw? — wspdlnie tworzg liste obowigzkéw dyzurnego.
Zabawa orientacyjna Straznik.

N. wyznacza jedng osobe, ktéra zostanie straznikiem. Jego zadaniem jest strzeze-
nie wybranego przez N. przedmiotu, np. pluszowego misia czy ksigzki. W tym celu
straznik siada w Srodku utworzonego z réwiesnikéw kota, zamyka oczy, a przedmiot
ktadzie przed soba. N. wskazuje palcem, bez uzywania stéw, osobe, ktérej zadaniem
bedzie odebranie straznikowi przedmiotu. Podczas zabawy nie wolno sie odzywac.
Straznik nastuchuje, trzymajac rece na kolanach. Gdy ustyszy, ze ktos zbliza sie do
przedmiotu, wskazuje reka kierunek, z ktérego nadchodzi osoba. Jezeli wskaze pra-
widtowo, wéwczas réwiesnik wraca, a na jego miejsce N. wyznacza kolejng osobe.

N. zastanawia sie wspdlnie z dzie¢mi: Kim jest dyzurny? Kto moze by¢ dyzurnym? Ja-
kie cechy powinien posiadac dyzurny? N. notuje pomysty dzieci na tablicy lub duzym
arkuszu papieru, tworzac liste cech dyzurnego zgodnie z zasadami techniki burzy
mdzgow. N. nie odrzuca pomystéw dzieci, ale je gromadzi, za kazdym razem chwalac
inicjatywe, by nastepnie wspdlnie oceni¢, ktére z podanych przyktadéw maja naj-
wieksze znaczenie.

Znaczki dyzurnego.

N. korzysta ze stworzonej wczesniej przez dzieci listy obowigzkéw dyzurnego, aby
przydzieli¢ dzieciom tematyke ich rysunku. Zadaniem dzieci bedzie wymyslenie i na-
rysowanie na kartce w ksztatcie kota znaczka dyzurnego odpowiedzialnego za np.
podlewanie kwiatéw, sprzatanie kredek, sprzatanie pozostawionych po zabawie ma-
skotek i gier. Projekty dzieciecych znaczkéw N. zawiesza w galerii prac plastycznych.

N. zaprasza dzieci, zeby usiadty w kregu. Prosi, by kazde z dzieci wypowiedziato sie na
temat: Co dzisiaj podobato mi sie najbardziej na zajeciach?



PAZDZIERNIK

Scenariusz 3
Temat: Nastrojowa muzyka

Cele ogélne
*  odczuwanie i wyrazanie wptywu muzyki na nastrdj,
*  ksztattowanie wrazliwosci na odczucia innych.

Cele operacyjne

Dziecko:

*  odczuwa wptyw muzyki na nastroj,

°  rozumie, ze nie mozna zbyt gtosno stuchaé muzyki.

Srodki dydaktyczne: kredki, ptyta muzyczna, KE, karta 3, ptyta muzyczna CD cz. 2 Ron-
do russo z Koncertu fletowego e-moll G. S. Mercadante, Kotysanka op. 49 nr 4 J. Brahms,
CD cz. 1 Wesota poleczka J. Pietrzak, CD cz. 2 Hej tam pod lasem melodia tradycyjna, CD
cz. 2 Nokturn Es-dur op. 9 nr 2 F. Chopin.

Przebieg zajec
1. Zabawa wprowadzajaca Jak sie czuje i dlaczego?

2. Dziecisiedza w kregu. N. rozmawia z nimi o muzyce, ktérej stuchajg w domach. Pyta,
jaka muzyke lubig, kiedy jej stuchajg. N. zwraca dzieciom uwage na to, ze innym,
np. sgsiadom, nasza muzyka nie musi odpowiada¢, kto$ moze by¢ zmeczony, chory
i moze potrzebowac spokoju. Nalezy to uwzgledni¢ podczas stuchania muzyki.

3. Dziecistoja wluznejrozsypce. N. wigcza muzyke, a dzieci taricza. Co jaki$ czas N. zmie-
nia muzyke tak, aby dzieci musiaty dostosowac swoje ruchy do zmiany tempa (Rondo
russo z Koncertu fletowego e-moll G. S. Mercadante, Kotysanka op. 49 nr 4 J. Brahms).

4. Wykonanie ¢wiczenia z KE, karta 3.
N. rozdaje dzieciom karty pracy, na ktérych Kicus po-
kazuje obraz namalowany przez siebie podczas stu-
chania muzyki (Wesofa poleczka J. Pietrzak). N. wska-
zuje dziecko, ktére ma opowiedzie¢ o tym, co nama-
lowat zajaczek. Po wystuchaniu odpowiedzi prosi,

-
': Fe il

zeby wszyscy postuchali muzyki i narysowali w ramce ?"”""“‘”“"’“‘;‘
obrazek, ktéry im sie z tg muzyka kojarzy. Na koniec H -
N. zaprasza dzieci na dywan i kazde dziecko po kolei s E
opowiada o swoim rysunku. * e
5. Nasz taniec. iw,,‘“_,,“ —

Dzieci ucza sie prostego uktadu tanecznego przygo-
towanego przez N. (Hej tam pod lasem melodia trady-  rqing emocji, karta 3
cyjna).

6. Ksztafty pisane muzykq.
Dzieci siedzg w kregu, ale sg zwrécone twarzami do plecéw kolegdéw i kolezanek.
N. wiacza muzyke relaksacyjng (Nokturn Es-dur op. 9 nr 2 F. Chopin), a dzieci rysujg na
plecach rowiesnikow przed soba rézne ksztatty.




7. N.zaprasza dzieci, zeby usiadty w kregu. Prosi, by kazde z dzieci wypowiedziato sie na
temat: Co dzisiaj podobato mi sie najbardziej na zajeciach?

Scenariusz 4
Temat: Nie wolno tak robi¢

Cele ogolne
*  ksztattowanie wrazliwosci na czyja$ krzywde.

Cele operacyjne
Dziecko:
°  wie, ze nalezy reagowac, gdy komus dzieje sie krzywda.

Srodki dydaktyczne: kredki, nozyczki, klej, dtugi pasek z kolorami teczy, pojedyn-
cze paski, kazdy w innym kolorze teczy (dla kazdego dziecka jeden), duzy karton do
planszy Wesofe latawce, chusta animacyjna, KE, karta 4, ptyta muzyczna CD cz.1 Polka
Tritsch-Tratsch J. Strauss lub CD cz. 2 akompaniament do piosenki Na wakacje.

Przebieg zajec
Zabawa wprowadzajaca Jak sie czuje i dlaczego?

2. Dwalatawce.
Dzieci siedza w kregu, a N. méwi:
Postuchajcie uwaznie. Byty sobie dwa latawce. Jeden wesoty i mity, a drugi ztosliwy i
nieprzyjemny. Ten pierwszy zawsze chciat sie bawi¢, a drugi robit tylko psikusy. Pewne-
go dnia ztosliwy latawiec tak szybko przeleciat obok matej wiewidrki, ze stracita réwno-
wage i spadta z gatezi. Wesoty latawiec dowiedziat sie, co zrobit jego kolega. Oj, chociaz
byt mity, bardzo sie zdenerwowat. Przeleciat z duzq predkosciq koto ztosliwego latawca,
ztapat go za dtugi ogon i zaciqgngt do matej wiewidrki. Jeszcze siedziata pod drzewem
i ptakata. Latawiec, ktdry nigdy nie myslat, ze moze komus zrobic krzywde, teraz bardzo
sie zawstydzit. Przeprosit wiewidreczke i poprosit, zeby ztapata go za ogon, a on doleci
z niq do jej dziupli na drzewie. | tak zrobili. Od tej pory oba latawce bawity sie zgodnie.
Oba byty wesofe i mite, a ten ktdry wczesniej byt ztosliwy, teraz bardzo uwazat, Zeby jego
zabawy nie sprawity komus przykrosci.
N. pyta dzieci: Jakie na poczqtku byty latawce? Jakie wydarzenie sprawito, ze ztosliwy
latawiec zrozumiat, Ze Zle postepuje? Kto mu pomdgt to zrozumiec? Dlaczego nalezy re-
agowac, gdy komus dzieje sie krzywda? W jaki sposéb wy mozecie reagowac, gdy widzi-
cie, Ze komus dzieje sie cos ztego?

3. Zabawa dydaktyczno-ruchowa Bawimy sie kolorami.
N. umieszcza w widocznym miejscu dtugi pasek z kolorami teczy (czerwonym, z6t-
tym, zielonym, niebieskim, fioletowym). Dzieci dzieli na grupy. Kazda osoba z grupy
otrzymuje jednokolorowy pasek papieru (kazda osoba w grupie ma inny kolor pa-
ska). Wszyscy poruszajg sie swobodnie po sali w rytm muzyki (Polka Tritsch-Tratsch J.
Strauss lub akompaniament do piosenki Na wakacje). Gdy muzyka ucichnie, kazda
grupa uktada na dywanie swoja tecze, zachowujac kolejnos¢ koloréw.



Wykonanie ¢wiczenia z KE, karta 4.

N. rozdaje dzieciom karty pracy i prosi, zeby pokolo-
rowaty latawce ulubionymi kolorami. Nastepnie dzieci
wycinajg latawce, pomagajac tym, ktére sobie nie ra-
dza. Po wycieciu N. prosi dzieci, aby przykleity swoje
latawce na planszy Wesofe latawce.

Zabawa chustg animacyjna.

Dzieci nazywajg kolory ubran, jakie maja na sobie,
a potem stajg wokét chusty, trzymajac ja za brzeg.
N. podaje nazwe jednego koloru i dzieci, ktére maja
rzecz w tym kolorze, przechodza pod chusta, zamie-
niajac sie miejscami. Na poczatku zabawy N. sprawdza,
czy parzysta liczba dzieci ma wymieniony kolor. Jesli
nie, N. moze przypia¢ dziecku emblemat w danym ko-

lorze, natomiast jesli liczba dzieci jest nieparzysta, N. sam moze dotaczy¢ do zabawy.

N. zaprasza dzieci, zeby usiadty w kregu. Prosi, by kazde z dzieci wypowiedziato sie na

Kraina emogji, karta 4

temat: Co dzisiaj podobato mi sie najbardziej na zajeciach?
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LISTOPAD

Scenariusz 5
Temat: Mate i duze smuteczki

Cele ogélne
° wdrazanie do rozumienia uczucia smutku oraz radzenia sobie z nim.

Cele operacyjne

Dziecko:

®  rozumie uczucie smutku,

*  wie, jak radzi¢ sobie z uczuciem smutku.

Srodki dydaktyczne: KE, karta 5, KE, karta 6, dtugi kolorowy pasek, sktadajacy sie z ko-
loréw teczy (z6tty, zielony, niebieski, czerwony, fioletowy), paski papieru w jednym ko-
lorze z teczy, klej, kredki, ptyta muzyczna CD cz. 2 Kujawiaczek J. Pietrzak.

Przebieg zaje¢
Zabawa wprowadzajaca Jak sie czuje i dlaczego?

2. Jesienny smuteczek Wojtka.

N. méwi:

Opowiem wam dzis o pewnym chtopcu, stuchajcie uwaznie. Wojtek, jak co rano, wybierat
sie do przedszkola. Wstat z t6zka i spojrzat przez okno, ale byto jeszcze ciemno. Niestety
mama wotata juz na sniadanie, ale jakos nie chciato mu sie jes¢. Droga do przedszkola
tez okazata sie trudna, bo padat deszcz i nawet parasol i kalosze nie ochronity go przed
zmoknieciem. Przyszedtwiec do przedszkola w niezbyt mitym nastroju. Zabawy z dzie¢mi
nie cieszyty go tak jak zwykle i na nic nie miat ochoty. | wtedy podeszta do niego pani Ola,
jego ulubiona pani w przedszkolu. | zapytata:

- Cos sie stato, Wojtusiu? Jak sie dzisiaj czujesz?

| Wojtek opowiedziat pani Oli, jak wstat rano i byto ciemno, a potem nie zjadt sniadania,
bo nie miat apetytu, a jeszcze pdZniej zmoczyt go deszcz, a teraz tez nie jest tak fajnie jak
zwykle. Wtedy pani Ola powiedziata:

— Teraz rozumiem, dopadt cie, Wojtku, jesienny smuteczek.

Chiopiec zrobit zdziwiong mine, a pani dodata:

- Kiedy przychodZzi jesien, to dni stajq sie krétsze, rano jest dtuzej ciemno, czesciej pada
deszcz i wiele 0s6b jest smutnych. Przeciez wszyscy wolimy, gdy na Swiecie jest jasno i ko-
lorowo. Wojtek zapytat:

—To co ztym mozna zrobi¢?

—Mozna samemu postarac sie o kolory — od powiedziata pani Ola — na przyktad ubierac
sie kolorowo, na $niadanie zjes¢ mandarynke lub napic sie pomarariczowego soku, pla-
nowac sobie wesote zabawy z kolegami, duzo sie ruszac, bo sport to zdrowie, no i warto
tez do kogos sie przytulic.

Wojtek usmiechnqt sie zadowolony i powiedziat:

— Biegne pobawi¢ sie z chtopakami, a potem na podwdérku urzqdzimy sobie wyscigi.

- Swietny pomyst - powiedziata pani Ola.



N. pyta: Jakie sposoby na zaradzenie jesiennym smutkom podata Wojtkowi pani Ola? Jak
wy radzicie sobie ze smutkiem?

Zabawa dydaktyczno-ruchowa Bawimy sie kolorami.

N. umieszcza w widocznym miejscu dtugi kolorowy pasek sktadajacy sie z koloréw
teczy (z6tty, zielony, niebieski, czerwony, fioletowy). Dzieci dzieli na grupy. Kazda oso-
ba z grupy otrzymuje jednokolorowy pasek papieru (kazda osoba w grupie ma inny
kolor paska). Wszyscy poruszaja sie swobodnie po sali w rytm muzyki (Kujawiaczek
J. Pietrzak). Gdy muzyka ucichnie, kazda grupa uktada na podtodze teczowy dywanik,
zachowujac kolejnos¢ koloréw.

Wykonanie pracy plastycznej Teczowy dywanik na jesienne smutki.

Dzieci w grupach przyklejaja swoje paski wedtug wzoru na duzej kartce. Nastepnie
N. umieszcza wszystkie prace w wyeksponowanym miejscu.

Zabawa ruchowa Jez.

Dzieci stoja w kregu i powtarzaja za N. stowa: Na po-
dwdrku stoi jez, co on robi, to my tez. N. wskazuje dziec-
ko, ktére wychodzi na srodek i pokazuje innym dzie-
ciom ¢wiczenie do powtdrzenia. N. wypowiada stowa:
Tego jeza juz Zegnamy i innego zapraszamy, a dzieci je
powtarzaja. N. wskazuje kolejne dziecko.

Wykonanie ¢wiczenia z KE, karta 5.

N. rozdaje dzieciom karty pracy. Prosi, zeby przyjrzaty
sie obrazkom, opowiedzialy, jak czut sie zajaczek i co
zrobity dzieci, zeby go rozweselié.

Cwiczenia ortofoniczne Smiejemy sie.

Kiedy gra muzyka, dzieci chodza po sali. Gdy muzyka
milknie, N. wota: ho, ho, ho, dziewczynki odpowiadaja:
hi, hi, hi, a chtopcy: he, he, he. Potem wszyscy: ha, ha, I
ha. Powtarzamy to ¢wiczenie kilkukrotnie. RSy i

Wykonanie ¢wiczenia z KE, karta 6.

N. rozdaje dzieciom karty pracy i prosi, zeby pokoloro-
waly szary obrazek tak, aby byt wesoty. Po skonczonej
pracy kazde dziecko demonstruje innym swoj obrazek
i opowiada, jakich zmian dokonato.

N. zaprasza dzieci, zeby usiadty w kregu. Prosi, by kaz-
de z dzieci wypowiedziato sie na temat: Co dzisiaj po-
dobato mi sie najbardziej na zajeciach?

Dodatkowe informacje: Wykorzystujagc opowiada- :
nie i pogadanke, N. pokazuje dzieciom, ze na ludzkie Kraina emocji, karta 6
samopoczucie moze mie¢ wptyw wiele wydarzen, nie

tylko tych trudnych, ktére maja miejsce w ciggu dnia. Czasami nasz humor zalezy
od pogody, szczegdlnie w miesigcach jesiennych. Dzieki opowiadaniu podsumowuje
z dzie¢mi, jak mozna sobie poradzi¢ z takim sezonowym obnizeniem nastroju.

11
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Scenariusz 6
Temat: Czarownica jest zta

Cele ogélne
*  rozwijanie umiejetnosci oceny postepowania bohateréw bajek.

Cele operacyjne

Dziecko:

°  rozpoznaje i nazywa postawy dobre i zte, potrafi uzasadni¢ swoje zdanie,

*  wie, ze okreslenie zfy w odniesieniu do cztowieka okresla jego nastréj albo postepo-
wanie

Srodki dydaktyczne: ksigzki z bajkami, kredki, bebenek, dzwonki, tablica demonstra-
cyjna W lesie, ptyta muzyczna, KE, karta 7, ptyta muzyczna CD cz. 2 akompaniament do
piosenki Wyjgtkowy tata.

Przebieg zajec

Zabawa wprowadzajaca Jak sie czuje i dlaczego?

2. N. wraz z dzie¢mi oglada ksiazki z bajkami. Pyta dzieci o to, jakie bajki znaja i ktére
bajki najbardziej lubia.

3. Zabawa ruchowa Olbrzymy i skrzaty.
N. przygotowuje dwa instrumenty — bebenek i dzwonki. Kiedy gra wolny i gtosny
rytm na bebenku, dzieci chodzg jak olbrzymy - ciezko, na catych stopach - gdy sty-
cha¢ dzwonki, poruszaja sie jak skrzaty — szybko i lekko, na paluszkach.

4. Woykonanie ¢wiczenia z KE, karta 7. |
N. rozdaje dzieciom karty pracy i prosi o opowiedze- ‘
nie, co dzieci widza na obrazkach. Nastepnie prosi
o wskazanie, ktérzy bohaterowie sg dobrzy, a ktérzy
Zli. Na koncu dzieci przyklejaja w ramce w serduszka
dobrych bohateréw, a w czarnej ramce - ztych.

5. Zabawa ruchowa Kogo spotkata w lesie Sniezka.
Dzieci swobodnie poruszajg sie po sali w rytmie spo-
kojnej muzyki (akompaniament do piosenki Wyjqtko-
wy tata). Dzieci nasladuja ruchy kolejnych zwierzat,
ktére N. pokazuje na tablicy demonstracyjnej.
Dzieci wykonuja zadanie z kart pracy. N. prosi, zeby
kazde narysowato w ramce swojego ulubionego bo- Kraina emogji, karta 7
hatera z basni. Po skonczonej pracy kazde dziecko po-
kazuje swoje dzieto i opowiada o tym, kogo narysowato i dlaczego.

6. N.zaprasza dzieci, zeby usiadty w kregu. Moéwi: Dzisiaj ocenialismy postepowanie bo-
hateréw bajek. Méwilismy o tym, ze czarownica jest zta, a np. Sniezka dobra. Jesli méwi-
my o bohaterze bajki, Ze jest zty, to myslimy o tym, ze Zle postepuje. A gdy Jas stoi i tupie
nogami, tez powiemy, ze jest zty — co to znaczy? Nastepnie N. prosi, by kazde z dzieci
wypowiedziato sie na temat: Co dzisiaj podobato mi sie najbardziej na zajeciach?



Dodatkowe informacje: Wazne, zeby dzieci same zauwazyty rézne znaczenia stowa
zty. Czasem rodzice méwig o dzieciach: Ale jestes zta w znaczeniu — zdenerwowana,
a dziecko moze Zle to zrozumiec. W celu nalezytego ksztattowania sie samooceny
dzieci zalezy nam na tym, aby dzieci rozumiaty réznice w interpretacji wyrazenia je-
stes zly.
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GRUDZIEN

Scenariusz 7
Temat: Prezenty nie tylko od Swieta

Cele ogélne
°  nabywanie Swiadomosci wtasnego wptywu na atmosfere w domu.

Cele operacyjne

Dziecko:

°  wie, ze ma wptyw na nastrdj panujacy w domu,

*  rozumie potrzebe wypetniania obowiazkéw domowych i pomagania bliskim.

Srodki dydaktyczne: plastelina, szarfy niebieskie i czerwone, KE, karta 8.

Przebieg zajec

Zabawa wprowadzajaca Jak sie czuje i dlaczego?

2. Wykonanie ¢wiczenia z KE, karta 8.

N. rozdaje dzieciom karty pracy. Prosi, aby dzieci
przyjrzaty sie obrazkom, a nastepnie opowiedziaty
o codziennych obowigzkach mamy i taty (mama jest
ekspedientka, tata pracuje w piekarni). Gdy dzieci sie
wypowiedzg, N. prosi, zeby zastanowity sie, jak moga
pomoc rodzicom, chetne dzieci opowiadaja o swoich
pomystach.

3. Pogadanka.
Warto sprawiac bliskim niespodzianki, np. sprzqtajqc
czy robiqc laurke, po to, by okaza¢ im, ze ich kochamy.
Nasze zachowanie takze ma wptyw na nastréj domow-
nikéw. Jesli kulturalnie sie zachowujemy, staramy sie
pomagac, idziemy grzecznie spac albo tadnie sie bawi-
my, wtedy rodzicom jest mito. Warto tez zawsze pamie-
tac o uzywaniu magicznych stéw, nie tylko: ,prosze’; ,przepraszam’, ,dziekuje’; ale i np.

”

»dobrze, ze jestes’; ,kocham cie”.

Kraina emocji, karta 8

4. Zabawa ruchowa Ojciec Wirgiliusz'.
Nasladowanie codziennych czynnosci znanych dzieciom.
Ojciec Wirgiliusz uczyt dzieci swoje,
A miat ich wszystkich sto dwadziescia troje.
Hejze, dzieci, hejze ha!
Rébcie wszystko to, co ja.
Wybrana osoba z grupy pokazuje jakas czynnos¢, a pozostate dzieci ja nasladuja.

! Opracowanie M. Bogdanowicz, W co sie bawic z dziecmi? Piosenki i zabawy wspomagajqce rozwdj
dziecka, Wyd. Harmonia, Gdansk 2004, s. 115.
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5.  Kwiatki z plasteliny.
Wykonanie niespodzianki dla mamy i taty. Dzieci robig kolorowe kulki. Nastepnie roz-
gniataja je na kartce, tworzac kwiatki, a potem dorysowuja zielone todyzki. Na koniec
dzieci demonstrujg swoje prace kolegom i odktadajg na wskazane przez N. miejsce,
aby wreczy¢ rodzicom.

6. Zabawa ruchowa Rodzinne wyscigi.
N. dzieli dzieci na dwie rodziny - niebieskich i czerwonych (jedna otrzymuje szar-
fy niebieskie, a druga czerwone). Rodziny siadajg w siadzie skrzyznym naprzeciwko
siebie po dwdch stronach sali. Na gwizdek obie rodziny, kicajac jak kroliki, maja do-
stac sie na druga strone sali i usigs¢ w siadzie skrzyznym. Ta rodzina, ktéra poprawnie
i szybciej wykona zadanie, wygrywa.

7. N.zaprasza dzieci, by usiadty w kregu. Prosi, by kazde z dzieci wypowiedziato sie na
temat: Co dzisiaj podobato mi sie najbardziej na zajeciach?

Scenariusz 8
Temat: Poczucie szczescia

Cele ogdlne
°  rozwijanie umiejetnosci cieszenia sie zyciem.

Cele operacyjne
Dziecko:
°  rozumie, ze warto cieszyc sie kazda chwila.

Srodki dydaktyczne: magnetofon lub inny sprzet nagrywajacy, kredki, ptyta muzycz-
na, kolorowe chusty dla wszystkich dzieci, KE, karta 9, ptyta muzyczna CD cz. 2 Rondo
Russo G.S. Mercadante, ptyta muzyczna CD cz. 1 Florentinen Marsch J. Fucik.

Przebieg zajec

1. Zabawa wprowadzajaca Jak sie czuje i dlaczego?

2. Smiech to zdrowie.
N. pyta dzieci: Kto lubi sie Smiac? A jak to robicie? N. na-
grywa $miech dzieci, a nastepnie odtwarza nagranie.
Potem pyta dzieci: Czy Smiech jest zarazliwy? Czy to do-
brze, czy Zle?

3. Pokazujemy szczescie.
Dzieci staja w rozsypce. Na dzwieki muzyki (Rondo Rus-
so G.S. Mercadante) dzieci pokazuja catym ciatem, ze
s szczesliwe. N. zaznacza, ze méwi tylko ciato, a dzieci
nie wydaja gtosu.

Kraina emogji, karta 9
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Wykonanie ¢wiczenia z KE, karta 9.

N. rozdaje dzieciom karty pracy i prosi, zeby dokonczyty kolorowanie obrazka we-
dtug wzoru. Po sprawdzeniu wykonania prac przez dzieci N. wskazuje dziecko, ktére
opowiada, co dzieje sie na obrazku i co czujg Kicus i Tola.

Taniec szczescia.

N. rozdaje dzieciom kolorowe chusty. Przy skocznej muzyce (Florentinen Marsch
J. Fucik) dzieci wykonujg swobodny taniec z chusta, przedstawiajac, jak bardzo sg
szczesliwe.

Wykonanie ¢wiczenia z KE, karta 9.

Dzieci wracaja do stolikdw z kartami pracy. N. prosi, zeby przykleity w ramce na ilu-
stracji odpowiedni znaczek z buzka. Nastepnie prosi, zeby dzieci przypomniaty sobie
sytuacje, kiedy byty szczesliwe, a chetne dzieci o nich opowiadaja.

Tariczqce nosy.

N. moéwi: Staricie w sali w miejscu, ktdre sie wam najbardziej podoba. Za chwile wtqcze
muzyke, a wy bedziecie poruszac w jej rytm takq czesciq ciata, ktérq pokaze wam na so-
bie. Wszystkie pozostate czesci waszego ciata powinny pozostac tak nieruchome, jak to
tylko jest mozliwe.

Zabawa rozwijajaca wyobraznie Szczescie-nieszczescie.

N.zaczyna opowiadanie historii. Wskazana osoba prébuje wymyslic jej nieszczesliwe,
a nastepna - szczesliwe zakonczenie. Historie, ktére zaczyna N.:

- Kasia wybrata sie na zakupy do sklepu spozywczego...

- Bartek jechat w parku na rowerze...

— Janek wyszedt na spacer z psem...

- Basia zobaczyta pod choinkq prezent...

— Mama Krysi upiekfta ciasto...

N. zaprasza dzieci, zeby usiadty w kregu. Prosi, by kazde z dzieci wypowiedziato sie na
temat: Co dzisiaj podobato mi sie najbardziej na zajeciach?



STYCZEN

Scenariusz 9
Temat: Jestem odpowiedzialny i zachowuje sie bezpiecznie

Cele ogdlne
*  ksztattowanie swiadomosci, ze kazdy wybér ma swoje konsekwencje.

Cele operacyjne

Dziecko:

*  zdaje sobie sprawe z mozliwych konsekwencji swoich zachowan,

*  wie, ze nalezy by¢ odpowiedzialnym i nie podejmowac ryzykownych zachowan.

Srodki dydaktyczne: pacynka zajaczka Kicusia, czerwone i zielone gumowe koto,
chusta animacyjna, ptyta muzyczna, plansza z numerem alarmowym 112, KE, karta 10,
ptyta muzyczna CD cz. 2 Hej tam pod lasem, melodia tradycyjna.

Przebieg zajec
1. Zabawa wprowadzajaca Jak sie czuje i dlaczego?

2. Ryzykowne zachowania.
N. prosi, aby dzieci zastanowity sie, jak nalezy zachowywac sie w lesie i jakie zacho-
wania mogtyby stanowic¢ dla nich zagrozenie. Nastepnie dziecko, ktéremu N. wreczy
pacynke, wymienia jedno ryzykowne zachowanie. Potem przekazuje pacynke na-
stepnemu dziecku. N. co jakis czas zmienia miejsce, o ktérym maja méwié dzieci, np.
teraz zastanéwmy sie nad wtasciwym zachowaniem nad woda.

3. Zabawa orientacyjno-porzadkowa Czerwone-zielone.

N. ma do dyspozycji dwa gumowe kota w kolorach czerwonym i zielonym. Dzieci
dobierajg sie w pary - jedna osoba z pary staje za druga i opiera swoje dtonie na jej
barkach. Stojac przed dzie¢mi, N. przekazuje instrukcje zabawy: Kazda para to jeden
samochdd, ktéry porusza sie po ulicy. Przepisy ruchu drogowego méwigq, ze samochéd
moze jechad, gdy na sygnalizatorze pali sie Swiatto w ko-
lorze zielonym (N. moze réwniez poczekac na podpo-
wiedz dzieci), gdy jednak zapali sie Swiatto czerwone,
samochod musi sie zatrzymac. Ja bede sygnalizatorem
pokazujqgcym swiatta, a wy — uwaznymi kierowcami. Gdy
bede trzymac w gorze zielony krgzek, mozecie jecha¢, ale
musicie by¢ bardzo spostrzegawczy, bo kolor w kazdej
chwili moze sie zmieni¢ na czerwony. Czy wszystko ja-
sne? Uwaga... start.

4. Wykonanie ¢wiczenia z KE, karta 10.
N. prosi o przyjrzenie sie obrazkom. Wskazujac dziec-
ko, ktore opowiada o sytuacjach przedstawionych na | e cxuomm
obrazkach. Nastepnie prosi wszystkich, zeby przykleili «
wykrzyknik na obrazkach, na ktérych zajaczkowi na- Kraina emogji, karta 10
prawde co$ zagrazato. Po skoriczonej pracy N. pod-
chodzi do kazdego dziecka i sprawdza poprawnos¢ wykonanej pracy.
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5. Zabawa ruchowa z chusta animacyjna do muzyki (Hej tam pod lasem melodia trady-
cyjna) Tariczgca chusta.
W czesci wolnej utworu dzieci spokojnie poruszajg chustg. Powolnymi ruchami obu
rak rownoczesdnie falujag w gére i w dét. Podczas czesci szybkiej poruszajg chusta po-
przez energiczne naprzemienne ruchy.

6. Dzieci siedzg w kregu. N., wreczajac pacynke dziecku, prosi: Opowiedz o tym, kiedy
sie bates, bo miates wrazenie, ze jest niebezpiecznie. Jesli nie wynika to z wypowiedzi
dziecka, dopytuje: Jak mogtes unikng¢ niebezpieczeristwa?

7. N.pokazuje dzieciom plansze z numerem alarmowym 112 i pyta, czy wiedza, co to za
numer. Kazde z dzieci powtarza ten numer.

8. N. zaprasza dzieci, by usiadty w kole na $rodku sali. Prosi, by kazde z nich wypowie-
dziato sie na temat: Co dzisiaj podobato mi sie najbardziej na zajeciach?

Informacje dodatkowe: W przedszkolu dos¢ czesto kwestie bezpieczenstwa sg po-
ruszane w zwigzku z zasadami, ktérych nie wolno tama¢, bo zagraza to zdrowiu i zy-
ciu. Zapraszamy policjantéw, ktérzy dodatkowo akcentuja tresci swoim autorytetem.
Zajecia te sg bardzo potrzebne, warto je jednak wzbogaci¢ o rozmowe o wartosci,
ktéra jest odpowiedzialno$¢ za swoje zachowanie, a w konsekwencji — za bezpie-
czenstwo swoje i innych.

Scenariusz 10
Temat: Zabawy z babcig i dziadkiem

Cele ogélne
*  budzenie szacunku do 0séb ze starszego pokolenia.

Cele operacyjne

Dziecko:

*  wie, ze nalezy szanowac starszych,

*  wie, jak okazac dziadkom swoje uczucia do nich.

Srodki dydaktyczne: kredki, bebenek, KE, kartal1.

Przebieg zajec
1. Zabawa wprowadzajaca Jak sie czuje i dlaczego?
2. Opowiesci rodzinne.
Swobodne wypowiedzi dzieci na temat spedzania wolnego czasu razem z babcia

i dziadkiem. N. zwraca uwage na nalezny szacunek wobec oséb starszych, okazywa-
nie uczu¢ dziadkom.

3. Praca plastyczna Nasz czas razem z babciq i dziadkiem.

Dzieci siedzg przy stolikach. N. lub dyzurny rozdaje dzieciom kartki A4 i kredki. Za-
daniem dzieci jest narysowanie, jak najbardziej lubig spedzac czas razem z babcig
i dziadkiem. Dzieci omawiajg swoje prace w grupie. Wystawa prac.



Zabawa ruchowa Rodzinka.

N. dzieli dzieci na trzy grupy: dzieci, rodzice, dziadko-
wie. Kazda grupa ma swoje miejsce w sali. N. akompa-
niuje na bebenku. Zadaniem dzieci jest zareagowanie
ruchem na tempo:

- szybkie — dzieci biegaja po sali,

« srednie - rodzice chodza po sali,

- wolne — dziadkowie poruszajg sie powoli.

Kiedy nastepuje zmiana tempa, grupa, ktéra sie poru-
szata, wraca na swoje miejsce.

Wykonanie ¢wiczenia z KE, karta 11.

N. prosi, zeby dzieci dokonczyty kolorowac obrazki. Na-
stepnie dzieci opowiadajg o tym, co Marta najbardziej
lubi robi¢ z dziadkiem i co Adam lubi robi¢ z babcia.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Zbidrka na trzy.

@ Opoviedzoty
b dziadkiem.

Kraina emocji, karta 11

Dzieci biegaja swobodnie po catej sali. Gdy N. zaczyna odliczanie do trzech, dzieci
staja przed nim w szeregu. Podczas gdy dzieci biegaja po sali, N. zmienia miejsce
zbiérki. Zabawa polega na tym, aby zanim N. wypowie trzy, wszystkie dzieci stanety

przed nim w szeregu.

N. zaprasza dzieci, zeby usiadty w kregu. Prosi, by kazde z dzieci wypowiedziato sie na
temat: Co dzisiaj podobato mi sie najbardziej na zajeciach?
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LUTY

Scenariusz 11
Temat: Jak okaza¢, ze kogos lubie?

Cele ogélne
*  wdrazanie do kulturalnego zachowania sie.

Cele operacyjne

Dziecko:

*  wie, jak okazywac innym przyjazn i mitosc,

°  rozumie, ze nie kazda osoba tak samo okazuje uczucia.

Srodki dydaktyczne: KE, karta 12, kredki.

Przebieg zajec
Zabawa wprowadzajaca Jak sie czuje i dlaczego?

2. Pogadanka Pozdrawianie.

Jej trescia sa sposoby pozdrawiania réznych oséb. N. prosi, aby dzieci usiadty w pot-
okregu. Mowi: Teraz zademonstruje wam, jak naleZy sie witac. Zaprasza na srodek ko-
gos dorostego i méwi: Najpierw usmiecham sie, bo mito mi te osobe widzie¢, nastepnie
mdwie: ,Dzieri dobry’] patrzqc na te osobe. Kazdy z was teraz pokaze, jak sie wita. To jest
mama twojej kolezanki z podwdrka. Zademonstruj, jak nalezy sie przywitac. To jest twoja
kolezanka z przedszkola (zamiast Dzieri dobry, méwimy Czes¢). N. zaprasza po kolei
dzieci i kazde demonstruje witasciwe przywitanie. Nastepnie dzieci powtarzaja, jak
wyglada przywitanie.

3.  Wykonanie ¢wiczenia z KE, karta 12.
N. rozdaje dzieciom karty pracy i prosi, zeby dzieci na-
rysowaty w serduszku wszystkie osoby, ktére kochaja
i lubig. Nastepnie kazdy ozdabia ramke serduszka ko-
lorowymi kwiatami i motylami.

4. Zabawa ruchowa integrujaca Ludzie do ludzi.
Dzieci dobierajg sie parami, wykonuja polecenia N.,
np. Reka do kolan, Ucho do brzucha itp. Na hasto: Ludzie
do ludzi, szukaja dla siebie nowej pary.

5. Sposoby okazywania, ze kogos lubie.
N. pyta dzieci: Jak okazujemy, ze kogos lubimy? Dzieci
wymieniajg rézne sposoby: usmiechy, usciski, zapro-
szenie do zabawy. N. pyta: Czy kazdej osobie mozemy
w taki sam sposob okazac, ze jq lubimy? Dlaczego? Jesli
dzieci maja problem z odpowiedzia, N. podaje przyktady, a dzieci maja powiedzie¢,
czy tak mozna sie zachowac, np.:

*  Lubie paniq w sklepie, wiec kiedy przychodze do sklepu, podbiegam i daje pani buziaka.

*  Lubie mojego dziadka, wiec gdy przychodzi, mocno sie do niego przytulam.

*  Lubie pana policjanta, ktory byt u nas w przedszkolu. Jak spotkam go na ulicy, to rzuce
mu sie na szyje.

Kraina emocji, karta 12



*  Lubie paniq w przedszkolu, wiec sie do niej przytulam.

*  Lubie kolege z podwdrka, wiec jak go spotykam na placu zabaw, to zawsze sie z nim bawie.

*  Lubie kolezanke z bloku, wiec jak idziemy na spacer, to ide z niq za reke.

6. Zabawa orientacyjna Parzytapki.
Dzieci ustawiaja sie w dwuszeregu naprzeciw siebie. Dzieci z jednego szeregu wycia-
gaja dtonie przed siebie na wysokos¢ pasa, rece majg zgiete w tokciach i trzymaja je
dtonmi do goéry. Drugi szereg ktadzie na nich swoje rece, dotykajac lekko dtoni oséb
wspoétéwiczacych. Pierwsi staraja sie uderzy¢ oburacz od géry w rece drugich, ktérzy
probuja uniknag¢ uderzenia, szybkim ruchem cofajac dtonie.

7. N.zaprasza dzieci, zeby usiadty w kregu. Prosi, by kazde z dzieci wypowiedziato sie na
temat: Co dzisiaj podobato mi sie najbardziej na zajeciach?

Scenariusz 12
Temat: Moja wesota planeta

Cele ogélne
* doskonalenie umiejetnosci prezentowania wtasnego zdania.

Cele operacyjne
Dziecko:
*  potrafi wypowiedzie¢ sie na forum grupy.

Srodki dydaktyczne: chusta animacyjna, pacynka zajaczka Kicusia, globus, duzy mis,
kredki, duzy arkusz papieru, plastelina, KE, karta 13.

Przebieg zajec
1. Zabawa wprowadzajaca Jak sie czuje i dlaczego?
2. N.przynosi na zajecia globus. Pyta dzieci: Jak myslicie, co przyniostam? Z czym sie wam
kojarzy globus? Co widzicie na globusie? Dlaczego sq na nim rézne kolory? Co oznaczajq
te kolory?

3. Zabawa integracyjna z chusta animacyjna Karuzeladla | .
misia. o
Duzy mis lezy na srodku chusty. Dzieci bujaja chusta A ”
w poziomie, tworzac z niej hamak, tak aby zabawka '
nie spadta.

4. Wykonanie ¢wiczenia z KE, karta 13.
N. rozdaje dzieciom karty pracy. Prosi dzieci, aby opo-
wiedziaty, jak wyglada wesota planeta. Nastepnie za-
daniem dzieci jest narysowanie jej mieszkancéw. Po
skoriczonej pracy dzieci opowiadaja o mieszkarcach
wesotej planety zgodnie z regutami prezentacji. Kazde
wystapienie jest nagradzane brawami.

Kraina emocji, karta 13
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Zabawa ruchowa Tulipany.
Dzieci wcielaja sie w tulipany, ktére rosna. Dzieci zaczynaja od kleku. Unosza sie, az
stang na palcach z rekoma podniesionymi do géry — ku niebu.

Dzieci siedza w kregu. N. trzyma pacynke i méwi: Chce, Zeby na mojej planecie zawsze
mozna byto jezdzi¢ na nartach. Podaje pacynke nastepnej osobie, ktéra moéwi: Chce,
zeby na mojej planecie zawsze. .. Wszystkie dzieci maja mozliwo$¢ wypowiedzi.

Praca plastyczna Idealny swiat.

Wszystkie dzieci pracujg przy jednym duzym stole. Na jednym brystolu maja naryso-
wac Idealny swiat, w ktérym bytoby tylko dobro, gdzie kazdy by sie cieszyt, a dzieci
nie musiatyby ptakac. Po wykonaniu pracy kredkami, N. rozdaje dzieciom plasteline
i poleca ozdobienie nig pracy, np. przez wyklejenie wody, nieba itp.

N. zaprasza dzieci, zeby usiadty w kregu. Prosi, by kazde z dzieci wypowiedziato sie na
temat: Co dzisiaj podobato mi sie najbardziej na zajeciach?



MARZEC

Scenariusz 13
Temat: Jestem coraz bardziej samodzielny

Cele ogdlne

*  zachecanie do samodzielnosci,

*  budowanie poczucia wtasnej wartosci (rozumienie zwigzku pomiedzy zachowaniem
a poczuciem dumy).

Cele operacyjne

Dziecko:

*  podejmuje proby samodzielnych dziatan,

°  wie, ze bycie samodzielnym sprawia, ze czujemy sie dumni.

Srodki dydaktyczne: kredki, nozyczki, chusta animacyjna, KE, karta 14, KE, karta 15.

Przebieg zajec

1. Zabawa wprowadzajaca Jak sie czuje i dlaczego?

2. Pogadanka Samodzielnos¢.
N. pyta dzieci: Kto z was wie, co to znaczy by¢ samodziel-
nym? Jakie rzeczy umie robi¢ osoba samodzielna? Czy
wy jestescie samodzielni? Co czujemy, gdy zrobimy cos

«L,"'

samodezielnie? Kiedy jeszcze mozemy poczuc sie dumni <
zsiebie? ‘sm g‘

3. Wykonanie ¢wiczenia z KE, karta 14. _—
N. rozdaje dzieciom karty pracy i prosi, zeby przyjrza- e, ‘f?w
ty sie obrazkom i opowiedziaty, co potrafi zajaczek i f:o
Kicu$. Gdy dzieci juz sie wypowiedza, N. prosi, zeby
powiedziaty, ktéra z umiejetnosci najbardziej ucieszy- -
ta Kicusia. Kraina emogji, karta 14

4. Zabawa ruchowa Supet. . o
Dzieci tworza wezyk, trzymajac sie za rece. Poruszaja o \.L
sie po sali, przechodzac miedzy soba tak, zeby powstat .
supet. Nastepnie dzieci rozwigzujg go, wracajac ta
samga drogg, ale z utrudnieniem - dzieciom nie wolno
puscic rak.

=
200

5.  Wykonanie ¢wiczenia z KE, karta 15.
N. rozdaje dzieciom karty pracy, prosi, zeby pomyslaty
o tym, co potrafig juz zrobic i z czego sa dumne, a na-
stepnie narysowaty to na dyplomach. Po skonczonej
pracy N. prosi o zademonstrowanie dyploméw. Na-
stepnie dzieci wycinaja dyplomy i zabierajg do domu. e
Kraina emocji, karta 15
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4. Wykonanie ¢wiczenia z KE, karta 16.

6. Zabawa z chusta animacyjnga Przebieganie pod chustq.
Dzieci stoja, trzymajac chuste. N. wymienia osoby, ktére maja zamienic sie miejscami,
np. dzieci, ktére maja spddnice, dzieci, ktére maja cos zoéttego itp.

7. N.zaprasza dzieci, zeby usiadty w kregu. Prosi, by kazde z dzieci wypowiedziato sie na
temat: Co dzisiaj podobato mi sie najbardziej na zajeciach?

Scenariusz 14
Temat: Pracowity jak pszczotka

Cele ogélne
* edukacja do wartosci — pracowitos¢.

Cele operacyjne

Dziecko:

*  wie, ze bycie pracowitym to wartosc,

°  wie, wjaki sposéb mozna wykazac sie pracowitoscia.

Srodki dydaktyczne: ksigzka przyrodnicza z ilustracjami dotyczacymi zycia pszczot,
tamburyn, beben, kilka hula-hoop, tarka (guiro), przygotowane przez N. tekturowe ule,
plastelina, KE, karta16.

Przebieg zajec
Zabawa wprowadzajaca Jak sie czuje i dlaczego?
2. Dzieci razem z N. ogladaja ksiazke przyrodnicza o zyciu pszczét. N. opowiada im, jak
wyglada zycie w pszczelej rodzinie i jak powstaje miéd. N. przystepuje do rozmowy
z dzie¢mi na temat wartosci, jaka jest pracowitos¢. Wspdlnie z dzie¢mi zastanawia sie:
Co to znaczy byc¢ pracowitym? W jaki sposéb wy mozecie wykazywac sie pracowitosciq?
3. Zabawa orientacyjno-porzadkowa Pszczoty do uli.
N. rozktada na sali kilka obreczy (lub hula-hoop). Gdy uderza w tamburyn, dzieci
zamieniaja sie w pszczoly, ktére bzyczac, lataja po-
miedzy obreczami. Uderzenia w beben oznaczaja, ze
zbliza sie niedZzwiedz, wiec pszczoty natychmiast mu-
szg wskoczy¢ do wybranego przed siebie ula. Uwaga
- 7zadna pszczota nie moze wypasc¢ z ula. Aby uatrak-
cyjni¢ zabawe, N. moze uzy¢ duzych hula-hoop, kto-
rych poczatkowo bedzie wiele, ale ich liczba w trakcie
zabawy bedzie stopniowo malata, co zmusi dzieci do
cias$niejszego gromadzenia sie w ulach.

N. rozdaje dzieciom karty pracy i prosi, zeby rozwigza-
ty zagadki, zeby dowiedziec sie, kim chciatyby zosta¢
dzieci na obrazkach, gdy dorosna. Dzieci tacza zagadki
zilustracjami rozwigzan. Kraina emocji, karta 16




Zabawa muzyczna Po dZwieku do ula.

Dzieci siedza na dywanie w kole razem z N. Jedno z nich staje na srodku z zamkniety-
mi oczami. Dziecko wybrane przez N. otrzymuje instrument tarke (guiro) i z jej pomo-
cg nasladuje bzyczenie pszczoty. Majgc zamkniete oczy, dziecko ze srodka kota stara
sie podazac w kierunku, z ktérego dochodzi dzwiek.

Dzieci siadaja na dywaniku i majg przed sobga karty pracy. N. prosi dzieci, zeby opo-
wiedziaty, jakie obowigzki maja osoby wykonujace zawody przedstawione na obraz-
kach. Gdy dzieci wypowiedza sie na temat obowiazkéw, N. pyta: Czy bycie pracowitym
jest czyms dobrym. Czy warto by¢ pracowitym? Dlaczego?

Praca plastyczna Pszczoty w ulu.

N. na kazdym ze stolikéw dzieciecych uktada narysowany i wyciety przez siebie ul.
Zadaniem dzieci jest ulepienie z plasteliny pszczét i utozenie ich na ulu. N. pomaga
dzieciom mniej sprawnym manualnie w nadaniu ksztattu plastelinie. Wykonane pra-
ce N. umieszcza w galerii tak, aby mogli je podziwia¢ rodzice. Na kazdym ulu zapisuje
imiona dzieci, ktére wykonaty prace.

N. zaprasza dzieci, zeby usiadty w kregu. Prosi, by kazde z dzieci wypowiedziato sie na
temat: Co dzisiaj podobato mi sie najbardziej na zajeciach?
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KWIECIEN

Scenariusz 15
Temat: Radzimy sobie ze ztoscig

Cele ogélne
* wdrazanie do wyrazania zto$ci w sposéb akceptowany spotecznie.

Cele operacyjne
Dziecko:
°  zna sposoby wyrazania ztosci w sposéb akceptowany spotecznie.

Srodki dydaktyczne: lusterka, ptyta muzyczna, czasopisma, karton A2, nozyczki, klej,
KE, karta 17, ptyta muzyczna CD cz. 2 Rondo Russo G.S. Mercadante.

Przebieg zajec
Zabawa wprowadzajaca Jak sie czuje i dlaczego?

2. Pogadanka. Dzieci siedzg w kregu. N. pyta: W jakich sytuacjach odczuwacie ztos¢? Co
sie wtedy zwami dzieje? Jak sie zachowujecie? Kazde dziecko powinno mie¢ mozliwos¢
wypowiedzenia sie.

3. Jakwyglqda ztos¢?
Dzieci biorg lusterka i siadajg na podtodze. N. méwi: Zrébcie takq mine, jakqg macie
wtedy gdy sie ztoscicie. Jak wyglgdacie? A moze tak naprawde to, gdybyscie sie zobaczy-
li w lustrze wtedy, gdy sie ztoscicie, to raczej rozsmieszytaby was taka mina. Ona troche
przypomina rozztoszczonego koguta... Z czym sie kojarzy taka mina?

4. Wykonanie ¢wiczenia z KE, karta 17.
N. prosi dzieci, zeby dzieci zaznaczyty na ilustracji
elementy pokazane ponizej. Gdy dzieci wykonaja za-
danie, wskazuje dziecko i prosi, zeby opowiedziato
o sytuacji przedstawionej na obrazku i o tym, co czut
Kicus. Nastepnie kazdy przykleja pod ilustracjag minke
pokazujaca omawiane uczucie.

5. Taniec z przyjacielem.
Dzieci dobieraja sie w pary. N. wiagcza muzyke (Rondo
Russo G.S. Mercadante), a dzieci wykonuja swobodny
taniec. Kiedy dzieci odpoczywaja, N. pyta: Jak sqdzicie,
czy muzyka pomogtaby wam, gdybyscie wpadli w ztos¢? T S
Jaka powinna by¢ to muzyka — spokojna, wesota, gtosna,
powazna?

Kraina emocji, karta 17

6. Praca plastyczna Obraz emodji.
Ze znalezionych w réznych czasopismach i gazetach zdje¢ oraz obrazkéw dzieci two-
rza na duzym kartonie grupowy obraz emocji. Wyjasniaja swoje kryteria wyboru.
N. podpisuje poszczegdlne zdjecia nazwami emogji, ktérych uzyty dzieci.

7. N.zaprasza dzieci, zeby usiadty w kregu. Prosi, by kazde z dzieci wypowiedziato sie na
temat: Co dzisiaj podobato mi sie najbardziej na zajeciach?



Scenariusz 16
Temat: Wesoty pociag

Cele ogélne
* wdrazanie do okazywania swoich uczu¢ - rados¢.

Cele operacyjne
Dziecko:
*  potrafi okazywac radosc.

Srodki dydaktyczne: nozyczki, kredki, farby, klej, ptyta muzyczna, zielona bibuta, duza
plansza Wesofy pociqg przygotowana przez N., tamburyn, KE, karta18.

Przebieg zajec
1. Zabawa wprowadzajaca Jak sie czuje i dlaczego?

2. Opowiesc ruchowa Wesofty pocigg?.
N. wprowadza dzieci w klimat zabawy, opowiadajac historie:
Pewnego stonecznego poranka, gdy cata okolica budzita sie do zycia, zdarzyto sie cos
nieprawdopodobnego. Z pobliskiego lasu wyskoczyty zajqczki. Byty w Swietnym humo-
rze i bardzo chciaty sie bawi¢. Pomyslaty, ze wybiorq sie w podréz pociggiem. Wiedziaty,
Ze za chwile na pobliskiej stacji zatrzyma sie kolorowy pociqg. Pobiegty na stacje i udato
im sie na niego zdqzy¢. Rzeczywiscie przyjechat. Wszystkie zajqczki wskoczyty na miejsca
i tak zaczeta sie podréz wesotym pociggiem...
Dzieci wraz z N. siadaja na krzesetkach na obwodzie kota. Wykonuja kolejno pokazy-
wane przez N. proste ruchy (N. prezentuje ruchy — dzieci je nasladuja):

°  Gramy na trabce: tu, tu, tu,

*  Wotamy: ho, ho (rece jedna za druga tworza rulon)

*  Gramy na skrzypcach:ija, ija,

*  Wotamy: hejze ha

* Udajemy jazde na koniu,

o Smiejemy sie: cha, cha, cha,

*  Smiejemy sie: ho, ho, ho,

*  Smiejemy sie: hi, hi, hi,

N. wota: Dojechalismy! Wszystkie zajgczki skaczqc, bie-
gnq do lasu. ©

3.  Wykonanie ¢wiczenia z KE, karta 18.
N. rozdaje dzieciom karty pracy i prosi, zeby kazdy
wyciat wagon i pokolorowat go na ulubiony kolor. Na- e
stepnie dzieci przyklejaja wagony na plansze Wesoly Krainaemocdji, karta 18

pociqg.

2 Zabawa zaczerpnieta z warsztatéw Polskiego Stowarzyszenia Pedagogéw i Animatoréow KLANZA
+Aktywnos¢ muzyczno-ruchowa - na podstawie metody aktywnego stuchania muzyki wedtug
Batii Strauss”.
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Zabawa ruchowa Stuchaj i wykonuj.
N. wygrywa rytm na tamburynie, dzieci swobodnie poruszaja sie w poblizu N. i poste-
puja zgodnie z jego poleceniami:

Dzieci:
stop! stajg w pozycji na bacznos¢
hop! podskakuja w gére
bec! kucaja
pary! dobieraja sie w pary
koto! tworza szybko koto, chwytajac sie za rece.

N. zaprasza dzieci do namalowania storica i chmur na planszy z Wesofym pociggiem
i ozdobienia jej trawg z bibuty.

N. zaprasza dzieci, zeby usiadty w kregu. Prosi, by kazde z dzieci wypowiedziato sie na
temat: Co dzisiaj podobato mi sie najbardziej na zajeciach?



MAJ

Scenariusz 17
Temat: M6j przyjaciel

Cele ogélne
*  ksztattowanie pozadanych cech charakteru u dzieci - przyjazn.

Cele operacyjne

Dziecko:

°  wie, czym jest przyjazn, potrafi wymieni¢ cechy dobrego przyjaciela oraz opowie-
dzie¢ o swoim ulubionym przyjacielu lub koledze.

Srodki dydaktyczne: ktebek wetny, kartki A4, kredki, KE, karta 19.

Przebieg zajec
1. Zabawa wprowadzajaca Jak sie czuje i dlaczego?

2. Cechy dobrego przyjaciela.
N. wspdlnie z dzie¢mi zastanawia sie: Kim jest przyja-
ciel? Jakie cechy powinien posiadac dobry przyjaciel?
N. zacheca dzieci do opowiedzenia o swoim najlep-
szym przyjacielu.

3. Kolezeriska pomoc.
Dzieci dobierajg sie w pary. Bez uzycia stéw jedno
z dzieci w parze pokazuje rézne emocje, np. strach,
ztos¢, smutek, a druga osoba prébuje je pocieszy¢,
rozweseli¢, uspokoic.

4. Wykonanie ¢wiczenia z KE, karta 19.
N. rozdaje dzieciom karty pracy, prosi, zeby przyjrzaty
sie obrazkom i powiedziaty, czy Tola i Kicus sie lubia.
Pyta dzieci, ktére odpowiedziaty twierdzaco, dlaczego
tak uwazaja. Nastepnie dzieci opowiadajg o tym, co
najchetniej robia ze swoimi przyjaciotmi z przedszkola.

Kraina emogji, karta 19

5. Pajeczyna przyjazni.
Dzieci siedza w kole w siadzie skrzyznym. N., trzymajac ktebek wetny, rozpoczyna
zabawe: chwytajac koniec wetny, wypowiada gtosno swoje imie i toczy ktebek do wy-
branego dziecka. Nastepnie dzieci kolejno tapia ktebek, wypowiadaja imie, chwytaja
za nitke i tocza ktebek dalej. W ten sposdb z wetny tworzy sie pajeczyna. Na koniec
zabawy mozna rozplatywac pajeczyne, zwijajac wetne w odwrotnym kierunku.

6. Wykonanie pracy plastycznej Mdj ulubiony kolega.
Zadaniem dzieci jest narysowanie swojego ulubionego kolegi lub kolezanki. Po za-
konczeniu pracy dzieci opowiadaja o osobie, ktdra narysowaty.

7. N.zaprasza dzieci, zeby usiadty w kregu. Prosi, by kazde z dzieci wypowiedziato sie na
temat: Co dzisiaj podobato mi sie najbardziej na zajeciach?
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4. Wykonanie ¢wiczenia z KE, karta 20.

Scenariusz 18 )
Temat: Swieto mamy

Cele ogélne
°  rozwijanie wiezi emocjonalnych z rodzina.

Cele operacyjne
Dziecko:
®  troszczy sie o bliskg mu osobe, stara sie sprawic jej przyjemnosc.

Srodki dydaktyczne: nozyczki, klej, balon dla kazdego dziecka, flamastry, mate plasti-
kowe buteleczki po jogurcie dla kazdego dziecka, plastelina, KE, karta 20.

Przebieg zajec
Zabawa wprowadzajaca Jak sie czuje i dlaczego?

2. Zabawa refleksyjna Balony z prezentami.

Dzieci siedzg w kregu. N. rozpoczyna rozmowe, wyjasniajac, ze zbliza sie swieto mam.
W zwiazku z tym warto sie zastanowic, jak sprawic im rados¢. Prosi, aby kazde dziecko
po kolei powiedziato, jak ono mogtoby spetni¢ marzenie mamy lub sprawic jej ra-
dos¢. Kiedy juz wszystkie dzieci zaprezentuja swoje pomysty, N. lub dyzurny wrecza
kazdemu dziecku balon. Zadaniem dzieci jest nadmuchanie balonu (N. i pomoc
N. pomagaja dzieciom). Kiedy balony sa juz nadmuchane i zawigzane, dzieci na swo-
ich balonach malujg flamastrami to, co sprawitoby rados¢ ich bliskim. (N. zwraca uwa-
ge, zeby nie naciskaty mocno flamastrem, bo balon mozna tatwo przektuc).

3. Zabawa orientacyjna Kwiaty. |
Kazde z dzieci jest kwiatem rosnacym na tace. Na ha- o
sto: pgczek, dzieci kucaja i zakrywaja rekami gtowe. Na
hasto: rosnij, powoli wstaja i podnosza na przemian raz
lewa, raz prawg reke, rozchylajac palce dtoni. Na hasto:
bukiet kwiatdw, dzieci staja bardzo blisko siebie, wycia-
gajac rece wysoko w gore.

N. rozdaje dzieciom karty pracy, prosi, zeby wyciety,
utozyly i przykleity na kartach obrazki zgodnie z ko-
lejnoscia zdarzen. Nastepnie N. wskazuje dziecko, kto-
re opowiada, jak Tomek przygotowywat prezent dla »
mamy. Kraina emocji, karta 20

5. Cwiczenia artykulacyjne i oddechowe Misiowe historie.

N. opowiada, a dzieci uwaznie go stuchaja i nasladuja.



Maty mis obudzit sie i szeroko ziewngt.
Rozejrzat sie i zobaczyt, ze cata jego rodzina
mocno $pi. Poczut, Ze jest mu zimno.

Mis chciat sie ogrzac,

ale niewiele to dawato. Podszedt

do mamy, przytulit sie, gtosno ziewnqt,
oblizat pyszczek,

jeszcze raz ziewnqt
i zasngt.

Praca plastyczna Prezent dla mamy.

Dzieci:
ziewaja

drza, wykonuja,,motorek” wargami
chuchajg na dtonie

ziewaja

oblizuja usta raz w jedna, razw druga
strone

ziewaja

chrapia.

Dzieci siedzg przy stolikach. N. rozdaje plastikowe buteleczki np. po jogurcie. Zada-
niem dzieci jest okleic je plasteling tak, aby byty kolorowe. Przed przystgpieniem do
pracy N. proponuje rézne rozwiazania, np. przyklejanie kolorowych kulek plasteliny
blisko siebie tak, aby utworzyty catos¢, lub umieszczanie na butelce dtugich watecz-
kéw pionowo lub poziomo. Pyta dzieci o ich pomysty, a po ich wystuchaniu dzieci
przystepuja do pracy. Na zakoriczenie N. podchodzi do kazdego dziecka, pytajac: Jak
myslisz, co powie lub zrobi mama, gdy otrzyma taki prezent?

N. zaprasza dzieci, zeby usiadty w kregu. Prosi, by kazde z dzieci wypowiedziato sie na
temat: Co dzisiaj podobato mi sie najbardziej na zajeciach?
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Scenariusz 19
Temat: Kto ma dobre serce?

Cele ogélne
*  ksztattowanie zyczliwej postawy wobec innych.

Cele operacyjne
Dziecko:
*  rozpoznaje zyczliwe zachowania wobec innych.

Srodki dydaktyczne: szarfy czerwone i niebieskie, woreczki, kredki, KE, karta 21.

Przebieg zajec
Zabawa wprowadzajaca Jak sie czuje i dlaczego?
2. Pogadanka Miec dobre serce.
N. pyta dzieci: Co to znaczy, ze ktos ma dobre serce, o kim mozna tak powiedzie¢? Jakie
znacie osoby, o ktérych mozecie powiedzie¢, Zze majq dobre serce? Co w ich zachowaniu
o tym swiadczy?

3.  Wykonanie ¢wiczenia z KE, karta 21.
N. rozdaje dzieciom karty pracy, prosi, zeby przyjrza-
ty sie obrazkom i opowiedziaty o sytuacjach na nich
przedstawionych. Przy sytuacjach, w ktérych dzieci
oceniy, ze zajaczek ma dobre serce, przyklejaja me-
dale.

4. Zabawa ruchowa z elementami rownowagi Modelka.
Kazde dziecko otrzymuje od N. woreczek, ktory kfa-
dzie sobie na gtowie. Dzieci stojg w rzedzie jedno za
drugim. Zaczynaja, poruszajac sie powoli, stopa za
stopa. Na sygnat N.: przysiad, dzieci kucajg, starajac sie,
aby woreczek nie upadt na ziemie. »

Kraina emocji, karta 21

5. Dzieci siedza przy stolikach. N. prosi, zeby przypo-
mniaty sobie, co dobrego zrobity. Chetne dziecko
o tym opowiada. Nastepnie kazde dziecko rysuje na karcie pracy autoportret i przy-
kleja na nim medal.

6. Zabawa orientacyjno-porzadkowa Moja para.
N. dzieli dzieci na dwie grupy. Jedna otrzymuje szarfy czerwone, druga — niebieskie.
Gdy stycha¢ muzyke, dzieci biegaja swobodnie po sali, a gdy muzyka milknie, dobie-
raja sie w pary: czerwona szarfa z niebieska.

7. N.zaprasza dzieci, zeby usiadty w kregu. Prosi, by kazde z dzieci wypowiedziato sie na
temat: Co dzisiaj podobato mi sie najbardziej na zajeciach?



CZERWIEC

Scenariusz 20
Temat: Lubimy nasze przedszkole

Cele ogélne
*  ksztattowanie wiezi z réwie$nikami i przedszkolem.

Cele operacyjne
Dziecko:
*  odczuwa radosc z bycia przedszkolakiem.

Srodki dydaktyczne: kredki, nozyczki, mate karteczki, duza plansza Nasze przedszkole,
tamburyn, KE, karta 22.

Przebieg zajec

1. Zabawa wprowadzajaca Jak sie czuje i dlaczego?
2. Zaco lubie ludzi?

Dzieci wypowiadaja sie na temat cech, ktére cenig u innych. N. zapisuje wszystkie

podane przez dzieci cechy na osobnych, matych kartkach. Potem pokazuje dzieciom,

jak duzo cech wymienity, i podsumowuje, ze skoro lubimy innych za takie cechy, to

prawdopodobnie inni tez te cechy cenia. Warto wiec starac sie, aby by¢ cztowiekiem

z takimi cechami.

I =
3. Kolezeriskapomoc. O e e o u_
Dzieci dobierajg sie w pary. Bez uzycia stéw jedno 2 ¥ sy
z dzieci w parze pokazuje rézne emocje, np. strach, €
ztos¢, a druga osoba prébuje je pocieszy¢, rozweseli¢, f
uspokoic. ¥
4. Wykonanie ¢wiczenia z KE, karta 22. v
N. rozdaje dzieciom karty pracy. Prosi, zeby naryso- ’ 1
waty, co najchetniej robig w przedszkolu. Nastepnie ¢ g
dzieci wycinajg swoje obrazki i przyklejajg na planszy ¥
Nasze przedszkole. Wszystkie dzieci podziwiaja wspdl- b7 e 3
ne dzieto. 2

5. Zabawa orientacyjna z nasladowaniem Zaczarowane Kraina emocji, karta 22
zwierzeta.
N. méwi do dzieci: Przedszkole to taki nasz magiczny swiat. W zabawie wszystko jest
mozZliwe. Dlatego za chwile przeniesiemy sie do swiata zwierzqt. Ja bede grac¢ na tambu-
rynie i mowic cicho zaklecie. Gdy przestane grac zobaczymy, w jakie zwierzeta sie zamie-
nicie. Uwaga...
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Dzieci:

ston! stawiaja duze kroki, chodza powoli i ociezale w sktonie,
swobodnie poruszajac ciezkimi ramionami jak tragbg

krolik! podskakuja w przysiadzie

rak! poruszaja sie do tytu (rakiem)

zaba! podskakuja jak zabki, opierajac sie na dtoniach
i dostawiajac nogi

pingwiny! dzieci drepcza ze ztaczonymi stopami

zurawie! wymachuja szeroko rozstawionymi ramionami.

N. prosi, zeby kazde z dzieci powiedziato o swojej ulubionej zabawie w przedszkolu.
Na duzej karcie spisuje wszystkie gtosy. Gdy wypowiedzg sie wszystkie dzieci, N. pod-
licza gtosy i ogtasza, w ktéra zabawe teraz sie wszyscy pobawia.

N. zaprasza dzieci, zeby usiadty w kregu. Prosi, zeby kazde z dzieci wypowiedziato sie
na temat: Co dzisiaj podobato mi sie najbardziej na zajeciach?



