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Wstep

Kraina odkrywcéw to cykl zaje¢ opisanych w scenariuszach dla nauczyciela i uzupetnio-
nych kartami pracy dla dziecka. Opracowany zostat zgodnie z zasada stopniowania trud-
nosci, co pozwala budowac wiedze dziecka na temat Swiata przyrody w oparciu o jego
wczesniejsze doswiadczenia. Scenariusze zbudowane sg tak, zeby nauczyciel mégt samo-
dzielnie zdecydowa, jakie informacje przekaza¢ grupie. Najwazniejsze dziatania eduka-
cyjne realizowane w cyklu Kraina odkrywcdéw to:

budzenie zainteresowania Swiatem przyrody i ciekawosci poznawczej,

zachecanie do prowadzenia obserwacji przyrodniczych,

przeprowadzanie prostych doswiadczen i eksperymentéw, dzieki ktérym dzieci
moga lepiej rozumie¢ podstawowe prawa przyrody,

budzenie wrazliwosci na krzywde zwierzat,

ksztattowanie postawy proekologicznej,

umozliwienie dzieciom nabywania doswiadczen potrzebnych do budowania strate-
gii intelektualnych, ktére stang sie podstawa do przyswojenia wiedzy i umiejetnosci
z zakresu edukacji matematycznej i przyrodniczej w szkole.



WRZESIEN

Scenariusz 1
Temat: Jak zatadowac ciezaréwke, zeby sie nie przewrdcita

poznanie dziatania wagi.

Dziecko:
poznaje dziatanie wagi.

wieszak z reklamoéwki, plastikowe opakowanie po kosmetykach
(np. po balsamie do ciata), fiolka po tabletkach musujacych (np. witaminie C), korale
nawleczone na sznurek, jabtko, balonik, kartka, kredki, KO, karta 1.

Wprowadzenie do zabawy.

W zaleznosci od pogody N. wychodzi z dzie¢mi na plac
zabaw i dzieci parami sprawdzajg na hustawce réwno-
waznej, kto jest ciezszy lub w sali wykonuja proste po-
miary zabawek na wadze.

N. pomaga dzieciom rozwigza¢ pierwsze zadanie
w KO, karta 1 — dzieci na kazdym obrazku otaczaja pe-
tla to, co jest ciezsze.

N. prowadzi pogadanke: Jak nalezy zatadowa¢ cieza-
réwke, Zeby pojazd sie nie przewrdcit? Co moze by¢ przy-
czynq zachwiania réwnowagi pojazdu? (Jedna z przy-
czyn moze by¢ nierbwnomierne roztozenie towaru
w samochodzie).

N. proponuje dzieciom sprawdzenie, jak sposéb zata-
dowania pojazdu wptywa na jego stabilnosc.

Kraina odkrywcéw, karta 1

Zabawa matego odkrywcy.

N. ustawia na stole fiolke, a na jej srodku ktadzie pojemnik. Opakowanie utrzymuje
sie w rownowadze na podporce z fiolki.

Do opakowania N. wktada korale, rozkladajac je rownomiernie na dnie. Opakowanie
utrzymuje sie na podporce z fiolki.

N. lub dziecko przesuwa koraliki na jedna strone. Pojemnik spada z podporki.
Wykonanie drugiego ¢wiczenia w KO, karta 1 - dzieci sprawdzaja, co szybciej spada
na podtoge - koloruja na czerwono ramke z tym obrazkiem. Nastepnie kolorujg na
zielono ramke z obrazkiem przedmiotu, ktéry spada najwolniej. Uwaga - balon i kart-
ka moga spada¢ w podobnym czasie, warto sprawdzi¢ to wczesniej i przygotowac
takie rekwizyty, ktére beda spadaty w réznym czasie.

Warto wiedzie¢.

Nieréwnomierne roztozenie koralikdw w pojemniku zachwiato jego réwnowage.



Kazdy obiekt ma punkt zwany srodkiem ciezkosci. Jesli ciato jest podparte w tym
punkcie, to wéwczas utrzymuje sie w réwnowadze. Gdybysmy wyprowadzili pion
(ciezarek na sznurku) ze $Srodka ciezkosci i przechylali przedmiot, ten nie przewréci
sie dopoty, dopdki pion bedzie trafiat w podstawe przedmiotu. Jesli natomiast pion
wyjdzie poza podstawe, to obiekt sie przewrdci. W przypadku zatadowania ciezaréw-
ki towarem, zmienia sie potozenie jej srodka ciezkosci. Nalezy zadba¢ o to, by towar
byt rownomiernie roztozony.

Ciekawostka: Te whasciwos¢ wykorzystuje sie przy konstruowaniu budowli. Wysokie
budynki, wieze nie przewrdca sie, jesli pion wyprowadzony ze srodka ciezkosci bryty
miesci sie w jej podstawie.

Scenariusz 2
Temat: Owoce polskie i egzotyczne

rozréznianie owocow krajowych i egzotycznych,
rozréznianie owocéw po smaku.

Dziecko:
rozréznia owoce krajowe i egzotyczne,
rozréznia owoce po smaku,
przygotowuje sadzonke ananasa.

jabtka, gruszki, sliwki, pomarancza, winogrona, truskawki, bana-
ny, ananas, plastikowe noze, miseczki, deseczki, fartuszki, scierki, duza miska, tyzki, néz,
tablice demonstracyjne Owoce polskie i Owoce egzotyczne, kredki, KO, karta 2.

Wprowadzenie do zabawy.

N. rozktada na stole owoce: jabtko, gruszke, sliwke, winogrona, ananasa, truskawki
i banana. Nazywa razem z dzie¢mi owoce i okresla, ktére z nich s kwasne, stodkie
i ktére z nich mozna spotkac¢ w naszych sadach i ogrodach, a ktére sg egzotyczne,
czyli rosna w cieptych krajach.

N. pokazuje ilustracje drzew i krzewdw, na ktérych rosna przedstawione owoce, (ko-
rzysta z tablic demonstracyjnych Owoce polskie i Owoce egzotyczne).

Zabawa matego odkrywcy.

N. rozdaje dzieciom umyte owoce, plastikowe noze, deseczki, fartuszki.

Dzieci obieraja niektdre owoce ze skérki i kroja na kawatki.

N. pokazuje, w jaki sposéb obiera sie niektére owoce egzotyczne (np. ananasa).
Pokrojone owoce N. wkfada do duzej miski. Dzieci mieszaja satatke.

N. wyjasnia: Satatka owocowa jest juz gotowa, ale Zeby jq zjes¢, trzeba rozpoznac po
smaku kazdy owoc w satatce. Dzieci kolejno zamykajg oczy, a N. czestuje po kolei kaz-
de z dzieci kawatkami owocoéw. Dzieci odgadujg ich nazwy.



Uwaga: N. powinien upewnic sie, czy dzieci nie maja alergii na wybrane owoce.
Dzieci naktadaja satatke do miseczek i zjadaja.

Wykonanie ¢wiczenia w KO, karta 2 — dzieci nazywajg owoce i warzywa, ktére krasnal
zebrat w sadzie i ogrodzie jesienia, skreslaja na ilustra-

cji te, ktorych Radus nie mogt zebrac jesienia albo nie | @ s wsserorsse e |

i warzywa. Przyirzy] sie warzywor i owocom w koszykac}

Radusia. Nazwij je. Czy wszystkie Radus mog zebrac jesienia Gt |

rosng w Polsce. e e oot i e
Warto wiedzied.

Owoce to czesci rosliny, w ktérych znajduja sie nasiona.
Dzieki nasionom roslina moze sie rozmnazac. Kolor, za-
pach i smak majg zacheci¢ zwierzeta do zjadania owo-
cow i uwalniania z nich nasion. Nasiona trafiaja do zie-
mi i wyrastaja z nich nowe rosliny. Wiele owocoéw jest
jadalnych takze dla ludzi - sg one zdrowe i smaczne.

Zadanie dodatkowe.

Ananas, ze wzgledu na nietypowy charakter rozmna- )
zania, warto zasadzi¢ w doniczce w sali przedszkolnej.
By uzyskac sadzonke ananasa odcinamy goérng czes¢
rozety (zielona czes¢) z plastrem miazszu ok. 2 cm.
Nastepnie delikatnie usuwamy miazsz i dolne listki z rozety, by odstoni¢ ok. 2-3 cm
gotego pedu. Odstawiamy na 2-3 dni w suche miejsce. Jezeli nie widac zalazkéw ko-
rzeni, przydatny bedzie ukorzeniacz. Dolng cze$¢ rozety zanurzamy w ukorzeniaczu,
nastepnie sadzimy w lekko zwilzonej ziemi. Doniczke z ananasem ustawiamy w cie-
ptym miejscu w cieniu i stale nawilzamy ziemie. Gdy w rozecie pojawia sie nowe liscie,
oznacza to, ze mozna przestawic¢ sadzonke w stoneczne miejsce.

Kraina odkrywcéw, karta 2



PAZDZIERNIK

Scenariusz 3
Temat: Poznajemy grzyby

budowanie modelu jesiennego lasu i lepienie grzybow w plasteliny,
poznanie grzybdéw jadalnych i niejadalnych.

Dziecko:
buduje model jesiennego lasu i lepi grzyby w plasteliny,
poznaje grzyby jadalne i niejadalne.

atlas przyrodniczy (grzyby), koszyk, nozyk, gumowce, styropian,
farby, plastelina, nozyczki, KO, karta 3.

Wprowadzenie do zabawy.

N. pokazuje dzieciom niezbednik grzybiarza: atlas
przyrodniczy, koszyk, nozyk i gumowce. N. omawia
z dzie¢mi, jak nalezy sie ubrac¢ do lasu (czapka, dtugie
spodnie, bluzka z dtugim rekawem, zakryte buty), oraz
ze nie nalezy zjada¢ niczego znalezionego w lesie).
Dzieci idg na wycieczke do lasu, gdzie szukaja grzy-
bow.

N. omawia, ktére z napotkanych grzybéw sa jadalne,
a ktore niejadalne, i pokazuje, jak je rozréznic.

Dzieci ustalaja, jakie zmiany zaszty w przyrodzie od
lata. Podczas wycieczki zbieraja szyszki, opadta kore,
gatezie, liscie.

Wykonanie ¢wiczenia z KO, karta 3 — dzieci uzupetniaja
zdjeciami z wycinanki jesienny kalendarz.

Kraina odkrywcéw, karta 3

Zabawa matego odkrywcy.

Dzieci pracujg grupach przy stolikach — wykonujg model lasu ze zgromadzonych spa-
cerze materiatéw.

Dzieci otrzymuja ptytke styropianu. Maluja ja na zielony kolor.

Do styropianu wbijaja zebrane wczesniej gatazki, uktadaja na nim liscie i szyszki.

N. pokazuje dzieciom zdjecia grzybéw napotkanych w lesie. Rozdaje dzieciom pla-
steling, z ktérej wykonujg grzyby jadalne i niejadalne. Umieszczaja je w modelu lasu
na ptytce styropianowe;.

Warto wiedzie¢.

Grzyby mozna znalez¢ w kazdym miejscu na ziemi. Zaréwno w wodzie, jak na ladzie.
Grzyby réznia sie sposobem odzywiania. Sa takie, ktére zywig sie martwymi szczat-
kami roslin i zwierzat, inne pasozytuja na roslinach i zwierzetach (np. huba), s tez ta-
kie, ktére zywiga sie niewielkimi zwierzetami. Warto wiedzie¢, ze tam, gdzie sa grzyby,
powietrze jest czyste.



Scenariusz 4
Temat: Doswiadczenia z powietrzem

poznanie wtasciwosci powietrza.

poznaje wtasciwosci niewidzialnej sity — powietrza.

miseczka z woda, niewielka butelka (np. po syropie), szklanka,
plastikowy klocek lub piteczka, kredki, KO, karta 4.

Wprowadzenie do zabawy.

N. zaprasza dzieci na spacer - zacheca, aby dzieci zwrécity uwage na zmiany, jakie
zaszly w przyrodzie jesienia.

Wykonanie ¢wiczen w KO, karta 4 — dzieci zaznaczaja ; ﬂ
zdjecia, ktére przedstawiajg to, co zobaczyty na spa-
cerze. W ramce nizej rysujg, co jeszcze zobaczyty tego
dnia. Nastepnie przyklejajg w ramce symbole pasujace ,
do pogody, ktéra jest tego dnia. e

Zabawa matego odkrywcy.

N. odwraca butelke do géry dnem i pyta: Czy butelka
jest pusta?

N. zanurza w misce z wodg pustg butelke skierowang
ukosnie do géry. Pyta: Co wydobywa sie z butelki? Wi-
dac babelki - to pecherzyki powietrza.

Nastepnie N. odwraca szklanke do géry dnem, spraw- s
dza, czy jest pusta, pyta dzieci: Czy szklanka jest pusta?  Kraina odkrywcéw, karta 4
Dzieci wrzucaja klocek do miski z woda, klocek unosi

sie na wodzie.

Nastepnie dzieci naktadajg na ptywajacy w wodzie klocek odwrécong do géry dnem
szklanke. Dociskaja jg do dna miski. Klocek znajdujacy sie pod szklanka opada na
dno, poniewaz przyciska go powietrze.

Warto wiedziec.

Powietrze jest niewidoczne, lecz wypetnia kazda wolng przestrzen. Jest ono miesza-
ning gazéw niezbedna do zycia ludzi, zwierzat i roslin. Najtatwiej jest zaobserwowac
skutki poruszania sie powietrza, ktére moga by¢ mocno odczuwalne np. podczas hu-
raganow.



Scenariusz 5
Temat: Jesienny krajobraz

tworzenie jesiennego krajobrazu i modeli z kasztanéw.

Dziecko:
tworzy jesienny krajobraz i modele z kasztanow.

kasztany i/lub zotedzie zanurzone przez noc w wodzie, rylce,
wykataczki, zapatki, sztywne kartki papieru, kredki, nozyczki, liscie, patyczki, szyszki,
sznurki, KO, karta 5.

Wprowadzenie do zabawy.

Wykonanie ¢wiczenia w KO, karta 5 - dzieci ogladaja
zdjecie i sposrod zdje¢ pod ramka wybieraja i zazna-
czajg dary jesieni oraz inne elementy przyrodnicze,
ktére zostaty wykorzystane w tej pracy.

Zabawa matego odkrywcy.

Wykonanie drugiego ¢wiczenia w KO, karta 5 - N. czyta
polecenie i wszyscy wykonuja jesienng kraine. N. roz-
daje dzieciom kasztany i pomaga im zrobi¢ w nich
dziurki.

Dzieci wykonuja ludziki, samochody, domki, postacie
zwierzat, taczac kasztany zapatkami. Ozdabiaja je lis¢-
mi, patyczkami, sznurkami, szyszkami. ’
Dzieci ukfadaja gotowe modele na parapecie okna. Kraina odkrywcéw, karta 5

N. proponuje stworzy¢ tto jesiennego lasu — rozda-

je dzieciom sztywne kartki papieru, na ktérych rysuja drzewa jesienia, wycinaja je
i przyklejaja do okna w taki sposéb, aby wraz z kasztanowymi modelami tworzyty
model kasztanowego miasta.

Zadanie dodatkowe.
Kasztany i zotedzie, ktdre nie zostaty wykorzytane przez dzieci, mozna przekaza¢ do
najblizszego nadlesnictwa. Beda one stanowic pozywienie dla zwierzat na zime.



LISTOPAD

Scenariusz 6
Temat: Historia drzewa

poznanie sposobu mierzenia wieku drzewa.

Dziecko:
poznaje sposéb mierzenia wieku drzewa.

tasiemka, miarka krawiecka, kartka papieru duzego formatu,
kartki, kredki, KO, karta 6.

Wprowadzenie do zabawy.

N. wyjasnia: Dzis zostaniecie specjalistami od drzew, czyli dendrologami. Zaprasza dzieci
do ogrodu, parku lub lasu. Dzieci staja przed wybranym przez N. wcze$niej drzewem,
ogladaja je, dotykaja go i je opisuja, a nastepnie kazde dziecko zbiera 1 1i$¢ i wyjasnia,
Ze poznawanie drzew rozpoczyna sie od zebrania materiatéw z nim zwigzanych.
Zabawa matego odkrywcy.

N. pokazuje dzieciom, jak ustala sie wiek drzewa — mierzy z dzieckiem obwdéd drzewa
tasiemka, odczytuje miare, przyktadajac tasiemke do miarki, i podaje jego wiek (spo-
soby wyznaczania wieku drzew sa podane w punkcie Warto wiedziec.).

N. rozdaje dzieciom kartki papieru i kredki. Dzieci przykfadaja kartki do kory drzewa
i kalkuja jego fakture.

Po powrocie do sali przedszkolnej dzieci uktadaja zebrane na spacerze materiaty
zwigzane z drzewem w kaciku przyrodniczym.

N. zaznacza na duzej kartce papieru zawieszonej na
tablicy na 1/3 wysokosci od dotu linie ziemi i pod
nig niewielki punkt - wyjasnia, ze jest to nasionko
(pokazuje dzieciom przyktadowe nasionko klonu,
debu - Zofadz - lub jabtoni). N. dorysowujac kolejne
fragmenty rosliny, opowiada historie drzewa: Pew-
ne nasionko opadfo na ziemie, po zimie, gdy zrobito
sie ciepto, wypuscito korzen. Potem pojawita sie fody-
ga. Z czasem z todygi zaczety wyrastac pierwsze liscie.
Pierwsze byly okrqgfe. todyga stawata sie coraz wieksza
i wieksza... (N. kolejno dorysowuje: korzen, todyge,
liscie itd.).

Wykonanie ¢wiczenia z KO, karta 6 — dzieci ukfadajac .
w kolejnosci obrazki z wycinanki, dowiaduja sie, jakie  kraing odkrywcow, karta 6

s etapy zycia debu, nastepnie o tym opowiadaja.

2wycinanki. Przyklej je w takiej kolejnosci,
istoria o tym, jak rés! dab. Opowiedz t
storia o tym, jak rés dab. Opowiedz te = %




Warto wiedzie¢.

Aby ustali¢ wieku drzewa, nalezy zmierzy¢ obwdd jego pnia na wysokosci okoto 1
metra nad ziemig. Wynik dzielimy przez 5, a nastepnie mnozymy przez 2. Na przy-
ktad: jezeli obwdd drzewa mierzy 60 cm woéwczas 60:5 =12, 12 x 2 = 24. Otrzymany
wynik — 24 - to liczba lat drzewa. Trzeba zaznaczy¢, ze dla kazdego gatunku drzewa
wiek mierzy sie inaczej (w internecie mozna znalez¢ tabele wyznaczania wieku roz-
nych gatunkéw drzew). Podany wyzej wzér stanowi przyktad.

Zadanie dodatkowe.

Okreslanie wieku drzewa $cietego odbywa sie poprzez policzenie jego stojow. Kazda
para stojéw - jasny i ciemny - to informacja o jednej przebytej przez drzewo zimie,
czyli jednym roku.

Scenariusz 7
Temat: Smog i maseczka przeciwpytowa

poznanie zjawiska smogu.

Dziecko:
dowiaduje sie, na czym polega zjawisko smogu.

dwa litrowe stoiki z nakretkami, mazak zmywalny, paski papieru,
zapatki, gumki recepturki, dziurkacz, waciki kosmetyczne, tasma dwustronna, kartki
papieru, latarka, KO, karta 7.

Wprowadzenie do zabawy.

N. informuje, ze czasami w duzych miastach mozna zaobserwowac smog. Smog to
zanieczyszczenia, ktore pojawiaja sie i utrzymuja nad miastami, tworzac rodzaj ciem-
nej mgty. Powstaje on m.in., gdy do powietrza dostajg sie pyty i dymy z fabryk, a takze
gdy ludzie ogrzewaja domy, palac w piecach niewfasciwymi materiatami (np. plasti-
kiem, guma itp.). Smog powoduje trudnosci z oddychaniem i zte samopoczucie.
Zabawa matego odkrywcy.

N. przeprowadza doswiadczenie dla zobrazowania tego, jak powstaje smog. Wy-
jasnia, ze pojawia sie on, gdy dymu ze spalania jest duzo i nie ma wiatru, ktéry by
go rozproszyt, dlatego sprébujemy stworzy¢ smog, podpalajac papier. N. ktadzie na
nakretce od stoika kilka paskéw papieru, podpala je i naktada na nakretke stoik od-
wrécony do goéry dnem. Powtarza te czynnos¢, az w stoiku zbierze sie duzo gestego
dymu.

Nastepnie zakreca stoik, odwraca go do dotu dnem, rysuje na nim markerem domki
(i podswietla je latarka). Wyjasnia, ze w powietrzu w stoiku jest dym ze spalonego
papieru, czyli zanieczyszczenie (moze pokazac dla poréwnania pusty stoik), wiec nie
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wszystkie domki sa po podswietleniu widoczne. Tak jak dymu w stoiku, tak i smogu

podczas bezwietrznej pogody nic nie moze rozwiac.
N. odstawia na ok. godzine, w ktérym powietrze tro-
che sie rozrzedza, po czym podaje dzieciom do powa-
chania, lekko odchylajac nakretke — zapach palonego
papieru swiadczy o tym, ze dym wcigz tam jest (mimo
ze nie wida¢ go wyraznie).

Wykonanie ¢wiczenia w KO, karta 7 - dzieci rysuja
po symbolach trasy do takich chmur, z ktérych pada
deszcz, i do takich, z ktérych deszcz nie pada.

Warto wiedzie¢.

Smog to zjawisko atmosferyczne widoczne szczegdl-
nie wtedy, gdy niskie ci$nienie utrzymuje kieby ciez-
kiego powietrza nisko nad ziemia. To zanieczyszczone
powietrze jest szczegdlnie niebezpieczne dla ludzi.
Ciezkie metale znajdujace sie w powietrzu sg szkodli-

Kraina odkrywcéw, karta 7

we dla cztowieka i moga by¢ powodem powaznych choréb.

Zadanie dodatkowe.

N. proponuje dzieciom wykonanie maski przeciwpytowej. W tym celu rozdaje dzie-
ciom kartki w ksztatcie nieduzych prostokatow. Dzieci wykonuja w nich dziurkaczem
otwory po obu stronach wezszego brzegu, a posrodku przyklejajg tasma dwustronng
wacik kosmetyczny. Przez otwory przewlekaja dwie gumki recepturki, ktére nastep-
nie zakfadaja za uszy, mocujac maske. Z tak zatozong maseczka dzieci ponownie wa-

chajag powietrze ze stoika.



