Wrzesien

Tydzien I: Pierwszy raz w przedszkolu

Dzien 1. Poznajemy Lalusia

Cel ogélny:

rozwijanie mowy.

Cel operacyjny:
Dziecko:

odpowiada na pytania.

Srodki dydaktyczne: piosenka Maszeruje mata Ania, oznaki przedszkolaka, ksigzka, s. 3.
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Przebieg dnia
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Powitanie dzieci przez nauczyciela.
Nauczyciel wita kazde dziecko wchodzace do sali. Pyta je o imi¢ i nakleja mu oznake przed-
szkolaka w formie kota (wycigtg z kolorowego papieru, z tasmg obustronnie klejaca). Na kazdej
odznace jest umieszczone imi¢ dziecka.
Nauczyciel pokazuje dzieciom salg i zabawki, zachg¢ca do zabawy.

- Zabawa orientacyjno-porzadkowa Stan prosciutko.

Dzieci biegaja po sali w ré6znych kierunkach. Na hasto: Stan prosciutko, zatrzymuja si¢ i stoja
wyprostowane.

I
Poznajemy Lalusia — bohatera ksiazki 1 kart pracy.
Zabawa Nasze imiona.
Chetne dzieci wraz z nauczycielem ustawiajg si¢ w kole. Nauczyciel przedstawia si¢, mowiac,
np. Jestem pani Wiesia. Potem podchodzi do kazdego dziecka, podaje mu r¢gke i méwi: Dzien
dobry, np. Wiktor. Nastgpnie podchodzi do dzieci, ktore nie chciaty stanaé w kole, podaje im
rgke, witajac je.
Cwiczenie w ksiazce, s. 3.
Dzieci ogladaja obrazek przedstawiajacy Lalusia. Nauczyciel wyjasnia, ze pieski nie chodza
do przedszkola, wiec dzieci z pieskiem beda si¢ stykac tylko poprzez ksiazke. Pieski, ktore
maja takg budowe jak Lalus, to jamniki.
Postuchajcie, jak ma na imig¢ piesek. (Nauczyciel dzieli imi¢ psa na sylaby) La-lus.
Kto powie mi cate imig¢?
Powtorzcie za mng: La-1us, Lalus.
Jak wyglada Lalus?
Stuchanie rymowanki o Lalusiu.

Lalus to jest piesek Lenki,

Jjej nie stucha tez.

Psoci, niszczy, biega, szczeka,
taki z niego pies.



® Zabawa ruchowa przy piosence Maszeruje mala Ania (st. 1 muz. B. Forma).
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La, la, la, Spie - waj tez, la, la, la, je - $li chcesz.
1. Maszeruje mata Ania II.  Opowiada o przedszkolu
razem z rodzicami, i 0 milej pani,
glosno Spiewa im piosenke o zabawkach i o swojej
z wiatrem i ptakami. przyjaciotce Hani.
Ref.: La, la, la, Spiewaj tez, Ref.: La, la, la, Spiewaqj tez,
la, la, la, jesli chces:z. la, la, la, jesli chcesz.

* Dzieci w rozsypce chodza po sali. Podczas refrenu klaszcza.

I
1. Zabawy swobodne wybranymi zabawkami.
® Zabawa ruchowa przy piosence Maszeruje mata Ania (przewodnik, s. 29).

Dzien 1. Nasza sala

Cele ogolne:

— zapoznanie z kacikami zainteresowan; omowienie sposobu korzystania z nich.
Cele operacyjne:

Dziecko:

— wymienia kaciki zainteresowan znajdujace si¢ w sali; korzysta z nich.

Srodki dydaktyczne: piosenki: Maszeruje mata Ania, Mis, zabawki, dzwonki.

Przebieg dnia

I
1. Zabawa Nasze imiona.
Nauczyciel pyta dzieci, czy pami¢taja, jak ma na imi¢. Potem $piewa swoje imi¢ na krotkim
motywie melodycznym podanym na dzwonkach, w obrebie pigciu dzwickow (c—g): Jes-tem
pa-ni Wie-sia (e—c—e—c).
Nastepnie $piewa imiona dzieci, zachgcajac je do powtarzania, np.
(g—e): Mag-da, Ka-sia, Bar-tek...
(g—e—c): Ka-ri-na, Na-ta-lia...
® Zabawa ruchowa przy piosence Maszeruje mata Ania (przewodnik, s. 29).



II

T Zwiedzamy salg — zapoznanie z wygladem sali, fazienki, szatni.

1. Ogladanie kacikow zainteresowan, wymienianie zabawek oraz innych przedmiotow tam si¢
znajdujacych, proby nazywania kacikow. Ustalenie, Ze po kazdej zabawie dzieci sprzataja po
sobie zabawki.

2. Ogladanie tazienki; umawianie si¢, ze informujemy nauczyciela, gdy chcemy do niej pgjsc.

3. Dowolny taniec przy piosence Mis (sh. i muz. B. Forma).
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1. Mis zamieszkal w mym pokoju,
nos ma migkki jak poduszka.
Wszystkie moje tajemnice
szeptac bede mu do uszka.

II.  Mis ma duze szklane oczy
i nie nudze sie z nim wcale.
Mis jest moim przyjacielem,
towarzyszy mi w zabawie.

4. Wyjscie do szatni, odszukanie swojego miejsca.
Dzieci wskazuja, gdzie powinny stawia¢ obuwie, a gdzie — nakrycie gtowy i wiesza¢ ubranie.
Zabawa ruchowa przy piosence Maszeruje mata Ania (przewodnik, s. 29).
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1. Zabawa relaksujaca — Kolyszemy misia, kolyszemy lalke.
Dzieci wybierajg sobie misia lub lalke. Siadajg z zabawkami na podtodze i je przytulajg. Na-
uczyciel $piewa popularng kotysanke: 4, a, a, a, a, a, byly sobie kotki dwa..., a dzieci kotysza
trzymane w ramionach zabawki. Potem, na hasto nauczyciela: Kotyszemy misia, wstaja dzieci,
ktére majg misie, i je kolysza, a nauczyciel $piewa:
A, a, a, a, a, a, byly sobie misie dwa,
a, a, a, a, a, a, szaro-bure obydwa.
Te¢ samg zabawe przeprowadzamy z dzie¢mi majacymi lalki. Wowczas nauczyciel §piewa:
A, a, a, a, a, a, byly sobie lalki dwie,
a, a, a, a, a, a, kolorowe obydwie.
Na koniec nauczyciel prosi dzieci, aby przy jego $piewie kotysaly swoje zabawki z zamknigtymi
oczami.
® Zabawa ruchowa przy piosence Maszeruje mala Ania (przewodnik, s. 29).
2. Zabawy dowolne w wybranych kacikach.

®



Dzien 3. Otoja

Cel ogolny:

rozwijanie orientacji przestrzenne;j.

Cel operacyjny:
Dziecko:

wskazuje wymienione czg¢$ci ciata.

Srodki dydaktyczne: piosenka Maszeruje mata Ania, karton, zielona farba plakatowa, kartoniki
z imionami i nazwiskami dzieci, karta pracy, cz. 1, nr 1.
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Przebieg dnia
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Karta pracy, cz. 1, nr 1.
Przypomnienie, jak ma na imig¢ piesek z ksigzki. Wskazywanie na obrazku tapek, ogona, uszu,
pyszczka, nosa psa. Konczenie kolorowania rysunku Lalusia.

. Zabawa z wykorzystaniem rymowanki.

Dzieci powtarzaja za nauczycielem rymowanke: gtosno — gdy on podniesie rgke, lub cicho —
gdy potozy palec na ustach.

Lalus to jest piesek Lenki,

co brgzowe futro ma.

Lalus to jamnik malenki,
ktory szczeka: hau, hau, hau!

- Zabawa ruchowa przy piosence Maszeruje mata Ania (przewodnik, s. 29).

1I
Moje cialo — poznawanie wybranych czgéci ciata.

. Zabawa Czesci ciata.

Dzieci stoja przed nauczycielem, ktory méwi o czesciach ciata, dotykajac ich u siebie.
Kazde z was polozy teraz rece na glowie i bedzie delikatnie jej dotykalo, aby jq lepiej poznac.
Dotykamy wlosow, uszu, nosa, ust, brody. Tu zaczyna si¢ szyja, dalej jest tutow, brzuch, a potem
zaczynajq si¢ nogi — az do palcow u nog.

Cwiczenia logorytmiczne.

Nauczyciel mowi rymowanke, dzieci powtarzaja tekst, pokazuja wymienione czeSci ciata
i podskakuja w odpowiednim miejscu.

Hopsasa! Oto ja!
Rqczki dwie, nozki dwie.
Hopsasa! To sie wie!
Glowa dwoje uszu ma,
oczy, brode, usta, nos,
no i wlosow catq moc.
Hopsasa! Oto ja!

. Masaz relaksacyjny.

Dzieci siedza i glaszcza delikatnie wymienione przez nauczyciela czgsci ciala, np.: brzuch,
nogi, rece...
Zabawa ruchowa przy piosence Maszeruje mata Ania (przewodnik, s. 29).



